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heŸee&JejCeeÁeer ke=‚efleÁeer} veeleb

ieefleceeve       mebleg}ve

keâesmeUs} Fce}e mecetU Skeâe jeleer !

Yetefceke‚e

`efvemeie&mvesner peerJeveçew}er' DeeefCe
`heÙee&JejCemvesner efJekeâemeveerleer' ¢eebÛee
hegjmkeâej keâjCeejb, lÙee Â°erveb efJeÛeej
DeeefCe ke=âefle-keâeÙe&›eâce heg{s "sJeCeejb ns
ceeOÙece Deens. DeelceheefjJele&veeÛÙee ¢ee

ØeÙelveeble DeeheCener menYeeieer Jne
DeeefCe Flejebveener menYeeieer keâ¤ve IÙee.

☯

megcee«epeebÛeer ‘ceeleerÛeer oheexkeäleer’ veeJeeÛeer
Skeâ megboj keâefJelee Deens. efleÛÙeele}er

ner Skeâ DeesU. vesheeUceOÙes Pee}suÙee
ceneefJeveeçekeâ YetkebâheeÛÙee Jeelee& Ssketâve ce}e
leer leer›elesveb Dee"Je}er.

kegâmegcee«epe ¢ee keâefJelesle Skeâ çeeÕele
melÙe meebieleele : keâeUeÛÙee DeesIeele meJe&
keâener ceeleer}e efceUtve peeleb! keâener keâeU
ceeveJe efvemeiee&ÛÙee veekeâeJej efšÛÛetve YeJÙe-
Gòegbie Deçeer keâener efvee|celeer keâjlees; heCe,
Deepe vee GÅee les meejb keâesmeUleb–ceeleer}e
efceUleb. lÙeebÛÙee ¢ee keâefJelesÛeb OeÇgJeheo Deens
: ‘ceeleerJej Ûe{Ces Skeâ veJee Lej Debleer!’
GbÛe Øeemeeo, leepecene}, meòesÛÙee heleekeâe,
meeNÙee oew}leer, ¤heJeleer jceCeer, ÙeesæŸeebÛes
ye}çeener yeent, yegefæJebleebÛeb heebef[lÙe,
efçekebâoj-Jeeuceerkeâer-cevet, OeveJeble-efYekeâejer-
meble-heeheer-JÙeefYeÛeejer : meieUb meieUb çesJešer
ceeleer}e efceUleb. Ûeebie}b-JeeF&š, veerleer-
Deveerleer, megboj-kegâ¤he...meejs Yeso lÙee
ef"keâeCeer mebheleele DeeefCe Gjleb Heâkeäle Skeâ
JeemleJe : ceeleer.

vesheeUceOÙes peer keâener peerefJele-efJeòeneveer
Pee}er, leer ceve ns}eJetve šekeâCeejer Deme}er,
lejer çeebleheCes efJeÛeej keâjlee peeCeJeleb keâer,
ns nesCeb DešU Deens. efvemeiee&leuÙee Øe}Ùebkeâejer
Iešvee LeesheJeCeb kegâCee}ener çekeäÙe veener.
Skeâ mebhetCe& YetKeb[ÛÙee YetKeb[ ogmeNÙeeJej
peeTve DeeoUle Demes}, lej les LeesheJeCeb
ceeveJeer DeeJeekeäÙeeyeensjÛeb Deens.

kegâ DeeheuÙee DeeJeekeäÙeele SkeâÛe iees°
Deens : efvemeiee&le}b ns JeemleJe ØeieuYeheCes
DeeefCe veceüheCes mJeerkeâe¤ve efvemeiee&ÛÙee
ceÙee&oebÛee Deeoj keâjCeb. Yetkebâhe, lmegveecÙee,
DeefleJe=°er, cenehetj ¢eebÛÙee çekeäÙelee meowJe
ie=nerle Oe¤ve ceeveJeer efvee|celeer ner meeOeer,
Úesšer, efJekeWâefõle Deçeer "sJeCeb. Fceejleer,
het}, ceveesjs, keâejKeeves, yebojb, penepeb
Deçee ceeveJeer efvee|celeer efpelekeäÙee cees"Ÿee-
YeJÙe-GbÛe-}ebye, eflelekeäÙee lÙee Deçee
Deeheòeerle veeçe heeJeCÙeeÛeer çekeäÙelee DeefOekeâ.
Deçee Yetkebâheele Skeâ cepe}er Iejner keâesmeUCeej
DeeefCe çebYej cepe}erner; heCe, çebYej cepe}er
Iej keâesmeUCÙeeÛee DeeIeele Heâkeäle çebYej
heš vemelees : lees menœe heš Demelees.
çenjele ieoea DemeuÙeecegUs cejCeeNÙeebÛeer
mebKÙeener DeçeerÛe kewâkeâ hešeRveer DeefOekeâ
Demeles. cnCepesÛe, ‘Deeheòeer' meceeve Demetvener
‘DeeIeele’ Kethe leer›e Demelees. Small is

beautifulÛeb cenòJe Deçee JesUer }#eele
Ùesleb. Úesšer Skeâ-oesve cepe}er Iejb, Úesšer
ieeJeb, efJejU-efJeKegj}s}er Jemleer Deçeer jÛevee
Demes}, lej vewmee|iekeâ DeeheòeerÛee DeeIeele
keâceer neslees. vesheeUceOeuÙee Yetkebâheele ceeCemeb
efkeâleer ces}er DeeefCe he#eer-JevÙeheçet efkeâleer
ces}s? ¢ee Deekeâ[ŸeebceOeuÙee HeâjkeâeceOetve
DeeheCe keâener yeesOe IesCeej keâer veener?
Deeheòeer šeUlee ÙesT çekeâle veenerle :
lÙeebÛee leer›e DeeIeele cee$e efvemeie&mvesner jÛevesletve
efveef§eleheCes šeUlee ÙesT çekeâlees. ‘cenehegjeR

Pee[s peeleer ~ lesLes }JneUs JeeÛeleer ~’ ne
le gkeâe syee bÛee Â°evle ns Deeheòee rÛÙee
DeeIeeleeefJe<eÙeerÛeb vescekebâ Yee<Ùe Deens.

¢ee efvemeie&mvesefnlesÛes Deveskeâ hew}t Deensle.
kegâmegcee«epe ‘ceeleerJej Ûe{Ces Skeâ veJee Lej
Debleer’ Demeb cnCeleele, lesJne lÙeebvee lees Lej
efJeIešve#ece õJÙeebÛee—pÙeebÛeer ‘ceeleer’ nesT
çekeâles Deçee heoeLeeËÛee—Dehesef#ele Deens.
lÙeebÛeer ner keâefJelee Deens 1935ceOe}er.
lÙeeJesUer vee efmeceWš nesleb, vee h}@eqmškeâ.
efJeodOJebme Pee}e, lejer ceeleerJej Lej Ûe{Ceej
lees ceeleer, oie[ DeeefCe }ekeâ[ebÛee. ner
meJe& õJÙeb efvemeie&mvesner Deensle : ‘ceeleer’
nesCeejer Deensle. mecemÙeebvee ØeejbYe neslees lees
efJeše DeeefCe keâew}b DeeuÙeeJej. efmeceWš,
De@meyesmeše@me DeeefCe h}@eqmškeâÛee Lej ceeleerJej
Ûe{}e keâer, ceie efJeÛeejeÙe}eÛe vekeâes. keâçeer
DeeefCe keâOeer efJeIeefšle nesleer} ner õJÙeb?
keâe"ceeb[tÛeer hegvne ‘ceeleer’ nesF&} keâe?
keâOeer? menœeeW Je<eË Pee}er lejer, ceesnbpeeso[es-
n[hheeÛeer Depetve ‘ceeleer’ Pee}s}er veener!

ceeCetme menœeeW ØekeâejÛeer Ieelekeâ jmeeÙeveb
meOÙee JeehejleesÙe. Deçee efJeveeçekeâejer
YetkebâheeceOÙes leerner je[ejes[ŸeeKee}er iee[}er
peeleele. lÙeeJej heeTme he[s}, lesJne
heeCÙeele efcemeUtve leer kegâ"Jej Øeot<eCe
keâjleer}? efkeâleer keâeU leer efJe<eb peerJecee$eebÛeb
efheCÙeeÛeb heeCeer efJe<eekeäle yeveJele jenleer}?

vesheeUceOÙes vemeleer}; heCe, Yeejleele
Deee fCe peieeleuÙee Deve skeâ osçee ble,
peefceveerKee}er leelhegjleer mee"JeCetkeâ kesâ}s}er
efkeâjCeeslmeieea DeeeqCJekeâ GJe&efjleb Deensle. pesJne
efleLes Yetkebâhe nesF&}, lesJne efçeçeeÛeb keâJeÛe

Yesotve lÙeele}er efkeâleer õJÙeb nJesle efcemeUleer},
efkeâleer heeCÙeele efve efkeâleer peefceveerle? ner
Yeerleer keâeuheefvekeâ veener. Decesefjkesâveb vesJee[e
Øeebleele}er Ùegkeäkeâe heJe&lejepeerÛeer peeiee Deçeer
GJe&efjleb hegjCÙeemee"er ‘meJee&le megjef#ele’ cnCetve
e fveJe[}er. lÙee DenJee}eÛee r çeeF&
JeeUCÙeeÛÙee DeeOeer efleLes 8.5 efj<šj
leer›elesÛee Yetkebâhe Pee}e! ¢ee meJe& GJe&efjleebhewkeâer
cees"Ÿee ØeceeCeeJej Deme}suÙee h}gšesefveÙeceÛeer
megjef#ele mee"JeCetkeâ heg{Ûeer 2~~ }#e Je<eË
keâjeJeer }eieCeej Deens. leer he=LJeerle}eJej
efpeLes kegâ"s kesâ}er peeF&}, efleLes 2~~ }#e
Je<eeËle Yetkebâhe-pJee}ecegKeeRÛes Gõskeâ nesCeej
veenerle, ¢eeÛeer Kee$eer keâesCeer osT çekesâ}
keâeÙe?

—Yetkebâhe meowJeÛe nesle Dee}s Deensle–
heg{sner nesle jenCeej Deensle. les keâesCeer jesKet

efçe
Kegveehes#ee DeelcenlÙee Ûeebie}er!

ceiÙeeÛee ceefnvee vemetvener hegCÙeele
meOÙee jespe nesàÙee hesšleele :

keâÛeNÙeeÛÙee! hegCes çenjeÛee keâÛeje G®Uer}e
vesTve šekeâ}e peeÙeÛee. efleLeuÙee «eecemLeebveer
efJejesOe kesâuÙeeveblej Deelee keâÛeje šekeâeÙe}eÛe
peeiee veener; lÙeecegUs lees peeiesJejÛe peeU}e
peeleesÙe.

ne keâÛeje peeUCÙeecegUs efJe<eejer JeeÙetner
nJesle efcemeUleele, DeeefCe met#cekeâCener!
hegCÙeeÛÙee meJe& Yeeieeble nJesleuÙee Oetef}keâCeebÛeb
ØeceeCe ØeÛeb[ Jee{}b DemeuÙeeÛeer veeWo
nJeeceeveçeeŒe mebmLeskeâ[tve Pee}er Deens. ner
Jee{ Devewmee|iekeâ Demetve, keâÛeje hesšJeCeb
nsÛe leerceeieÛeb keâejCe DemeuÙeeÛeb mebmLesÛeb
cnCeCeb Deens. 2.5 ceeÙe›eâe@ve DeekeâejeÛÙee
keâCeebÛeb ØeceeCe iesuÙee Je<eeaÛÙee leg}vesle
25-30³ DeefOekeâ Deens; lej 10
ceeÙe›eâe@ve DeekeâejeÛÙee keâCeebÛeb 15-20³
DeefOekeâ. ns met#cekeâCe HegâhHegâmeeble iesuÙeeveb
ocee, yeÇe@BkeâeÙeefšme, vesme} De@}peea ¢eebÛeb
ØeceeCe Jee{leb.

keâÛeNÙeeceOÙes h}@eqmškeâner DeLee&leÛe
DemeleeleÛe. lÙeebÛebb keâceer leeheceevee}e pJe}ve
PeeuÙeeme (‘OegcemeCeb’) ‘[eÙee@eqkeäPeve’ veeJeeÛeer

çekeâle veener; Fce}s keâesmeUtve nesCeejb vegkeâmeeve
šUt çekeâle veener. heCe, Deehe}e ‘efJekeâeme’
peesJej heÙee&JejCemvesner Demelees, leesJej
efvemeiee&Ûeer #eeflehetleea keâjCÙeeÛeer #ecelee lejer
DeyeeefOele jenles. Deepe efJekeâemeeÛÙee
veeJeeKee}er DeeheCe pes keâener keâjlees Deenesle,
lÙeecegUs ner #eceleeÛe yeeefOele nesles Deens.
DeeIeeleeletve meeJe¤ve meYÙelesÛeer hegve®YeejCeer
keâjeÙe}e DeeheCe JeeJeÛe "sJe}s}e veener.
ceeleerJej Skeâe meYÙelesÛee Lej Ûe{}e, lejer
lees pej ceeleerÛeeÛe Demes}, lej lÙeeletve
veJeer meYÙelee hegvne GYeer jent çekeâles. heCe,
lees pej DeefJeIešve#ece, efJe<eejer Deçee
heoeLeeËÛee Demes} lej veJÙee meYÙelesÛeer
GYeejCeer keâjeÙeÛeer keâçeeletve?

‘efJekeâemee’Ûeer Iees[oew[ keâjleevee ¢ee
JeemleJeeÛeb Yeeve "sJeeÙe}e vekeâes keâe?

keâke&âjesiepevekeâ efJe<eejer õJÙeb leÙeej nesleele.
ÕemeveeJeešs leerner çejerjele peeleele.

Lees[keäÙeele keâeÙe; lej, hegCeskeâjebveer
DeelcenlÙee keâjCÙeeÛeb ceveeJej Iesle}bÙe!
heCe, lÙeekeâefjlee ceer lÙeebÛeb DeefYeveboveÛe
keâjerve. G®Uer DeeefCe HegâjmebgbieerÛÙee «eecemLeebÛee
Ketve keâjCÙeehes#ee, DeeheuÙee keâÛeNÙeeÛÙee
DeeOeejs DeelcenlÙee keâjCeb kesâJnener Ûeebie}b.
efpe}e Gòej veener Deçeer mecemÙee efvecee&Ce
keâjCeeNÙeeveb, leer ogmeNÙeeJej }eotve lÙeeÛee
Ketve keâjCÙeehes#ee lÙee çeŒeeveb mJele:ÛeerÛe
nlÙee keâjeJeer, nsÛe vÙeeÙeesefÛele veener keâe?

Deved meJe&Ûe çenjebÛeer eqmLeleer DeçeerÛe
Demetvener Deecne}e DeeCeKeer çenjerkeâjCe
nJebÙe; ‘mceeš& efmešerped’ nJÙeele. KejesKejÛe
OevÙe Deens DeeceÛeer DeeefCe DeeceÛÙee
jepÙekeâlÙeeËÛeer. DeLee&le Ûetkeâ jepÙekeâlÙeeËÛeer
veener : You get a ruler you deserve!

Deecne}e DeelcenlÙeeÛe keâjeÙeÛeer Demes},
lej jepÙekeâlesx ‘efJekeâeme’ keâjCeejÛe keâer!

j "sJee} meeHeâ’Ûes keâener mJeeLeea Øekeâej
DeeheCe iesuÙee JesUer heeefn}s. Demee

mJeeLe& meJeeËÛÙeeÛe ne[erceebçeer efYeve}s}e
DemeuÙeeveb meJeeËÛebÛe JeeieCeb Demeb mJeeLeea
Demeleb. kesâJeU YeejleerÙeebÛebÛe veJns; lej,
peieeleuÙee meJe& ceeCemeebÛeb. ¢ee Keshesme lÙeeÛes
keâener YeejleerÙe vecegves heent.

iesuÙee ceefnvÙeele Yetleeventve hejleleevee
keâes}keâelÙeele  Lees[e  JesU  DemeuÙeeveb
oef#eCesÕej DeeefCe yes}tj ce"eÛÙee oçe&veemee"er
ies}es neslees. yes}tj ce" ns  ‘cebefoj’ vemeuÙeeveb
efleLes meJe&$e mJeÛÚlee, šehešerhe nesleer. heCe,
oef#eCesÕej ns Skeâ vecegvesoej cebefoj DemeuÙeeveb
efleLe}er ‘mJeÛÚlee’ keâeÙe JeCee&Jeer! }e}

peemJeboerÛÙee Hegâ}ebÛes çeskeâ[es nej osJeer}e
Dehe&Ce kesâ}s peeleele, efve GÛe}tve ogmejerkeâ[s
kegâ"s lejer vesTve šekesâheÙeËle lÙeebÛeb efvecee&uÙe
Skeâe keâesheNÙeele me[le jenleb. meeceevÙele:
keâesCelÙeener cebefojele efvecee&uÙeeÛeb Kele
keâjCÙeeÛeer Ùeb$eCee vemelesÛe. cnCepesÛe les
meJe& efvecee&uÙe cebefoj-heefjmejeÛÙee yeensjÛe
kegâ"s lejer Hesâketâve efo}b peeleb. DeeheCener
veener keâe efvecee&uÙe, ieCeheleerÛÙee cetleea veoer-
leUer-efJeefnjerle efJemee|pele keâjle? lÙee
heeCÙeeÛeer BOD lÙeecegUs Jee{tve les Kejeye
Pee}b, efJeefnjer-leUer ieeUeveb Yej}er lejer
Deecne}e lÙeeÛeer efHeâkeâerj vemeles. ‘Iej "sJee}
meeHeâ, lej çebYej iegvns ceeHeâ’!

‘Iej "sJee} meeHeâ’Ûee ne Oeee|cekeâ
DeJeleej. DemeeÛe keâeÙece me}Ceeje-[eÛeCeeje
ogmeje DeJeleej ¤Uiee[erÛÙee ØeJeemeeÛee.
hejJee kegâ"s lejer JeeÛe}b keâer, YeejleerÙe
¤UceeieeËÛeer }ebyeer 64,000 efkeâ.ceer.
Deens. (Ûet.Yet.os.Ies.) ¢eeÛeer veeWo ‘peieele}e
meJeeËle }ebye meb[eme’ Deçeer efieefveped yegkeâele
keâe nesT veÙes? }eskeâ [yÙeeleuÙee meb[emeele
heeCeer šekeâleele (?); heCe, les ce}cet$e
heg{s kegâ"s peeleb?—kegâ"sner veener. les ieesUe
keâ¤ve lÙeeJej Øeef›eâÙee keâjCÙeeÛeer keâesCeleerner
meesÙe vemeles. oesve ®UebÛÙee ceOÙes les he[leb,
efve heeJemeeàÙeeheÙeËle lemebÛe he[tve jenleb.
heeJemeeàÙeele les Jeentve Kee}er peefceveerle
efpej}b cnš}b, lejer Ke[er}e Kele efceUtve
keâeÙe GheÙeesie?

¤Uiee[erle}e ‘[yee "sJee} meeHeâ’Ûee
ogmeje Øekeâej cnCepes ÛeneÛes h}@eqmškeâÛes
hes}s, pesJeCeeÛÙee h}@eqmškeâÛÙee LeeàÙee
Demee meJe& keâÛeje efKe[keâerletve yeensj Hesâketâve
osCeb. efkeâleerner Jeeš}b, lejer lÙee}e heÙee&ÙeÛe
vemelees. keâejCe, ne keâÛeje ieesUe keâ¤ve lees
hegveIe&šveemee"er hee"JeCÙeeÛeer keâener JÙeJemLeeÛe
vemeles. lÙeecegUs, [yee mJeÛÚ jenlees; heCe,
®UebÛÙee oesvner keâ[ebvee Deçee keâÛeNÙeeÛeer
jebieesUer he[le jenles.

leerÛe iees° heeCÙeeÛÙee h}@eqmškeâÛÙee
yeešuÙeebÛeer. heeCeer efheTve Pee}b keâer, os
yeeš}er efKe[keâerletve efYejkeâeJetve! Skeâe efoJemeele
efkeâleer }#e yeešuÙee Deçee Øekeâejs yeme-
¤Uiee[Ÿeebletve Hesâketâve efouÙee peele
Demeleer}? Deved ns Heâkeäle yeme-¤Uiee[erÛÙee
GIe[Ÿee efKe[keâerJeeuÙee [yÙeebletve ØeJeeme

keâjCeejs ‘Kee}ÛÙee opee&Ûes’ }eskeâÛe keâjleele
Demeb veener : Smeer keâejceOetve ØeJeeme keâjCeejs
‘GÛÛe opee&’Ûes }eskeâner nsÛe keâjleele.
iegšKÙeeÛeer heeefkeâšb, }spe-kegâjkegâNÙeebÛÙee
h}@eqmškeâÛÙee efjkeâecÙee efheçeJÙee, heeCÙeeÛÙee
efjkeâecÙee yeešuÙee, iegšKee-lebyeeKetÛeer eEhekeâ
: keâeÛe #eCeYej Kee}er keâ¤ve les ns meJe&
efyeveefokeäkeâle jmlÙeeJej šekeâleele! ‘iee[er
"sJee} meeHeâ, lej çebYej iegvns ceeHeâ!’

`Smšer "sJee} meeHeâ'Ûesner Demes Deveskeâ
Øekeâej Deensle. keâÛeje, Je[eheeJeÛes keâeieo
Lesš efKe[keâerletve yeensj Hesâketâve efo}s peeleele.
meJeeËle efkeâUmeJeeCeee Øekeâej cnCepes [eskebâ
yeensj keâe{tve G}šer keâjCeb. heCe, `Smšer
"sJee} meeHeâ,lej çebYej iegvns ceeHeâ!'

‘Iej "sJee} meeHeâ’Ûee eflemeje DeJeleej
cnCepes yeebOekeâece #es$e. nu}er Ûeebie}er Iejb
hee[tve lÙee peeieer veJeer, cees"er Iejb yeebOeCeb
(Jee{erJe FSI); pegvÙee yebieuÙeebÛeb Jee
meoefvekeâebÛeb vetleveerkeâjCe/DeeOegefvekeâerkeâjCe
keâjCeb; lees[Heâes[ JeemlegçeeŒe Deçee Deveskeâ

keâejCeebcegUs pegvÙee JeemlegmeeefnlÙeeÛee keâÛeje
(je[ejes[e) efvecee&Ce neslees. lÙeele efmeceWš
DeeefCe h}@mšj Dee@Heâ he@efjme ner De-efJeIešve#ece
õJÙeb Demeleele. ne meJe& je[ejes[e ieeJeeyeensj
kegâ"s lejer, eEkeâJee veÅee-veeuÙeebÛÙee hee$eebÛÙee
keâ[s}e Demee vesTve Deesle}e peelees. lÙeecegUs
efleLeuÙee heefjmebmLeebÛeb keâeÙe nesleb ¢eeÛeer
efHeâkeâerj vee Iejcee}keâe}e Demeles, vee
kebâ$eešoeje}e, vee efyeu[j}e. vetleveerke=âle
Iej Jee veJeer Fceejle Skeâoce hee@çe, ÛekeâÛekeâerle
Deme}er cnCepes Pee}b : ‘pegvÙee FceejleerÛÙee
je[ejes[ŸeecegUs Flej kegâCeeÛeer, vewmee|iekeâ
heefjmebmLeebÛeer neveer lej nesle veenerÙes vee’
¢eeÛÙeeçeer lÙeebvee keâeÙe osCeb-IesCeb? ‘Iej
"sJee} meeHeâ, lej çebYej iegvns ceeHeâ!’

DemesÛe Øekeâej osçeevleie&le DeeefCe
Deeblejje°^erÙe mlejeJejner Ûee}leele. lÙeebÛee
efJeÛeej heg{ÛÙee }sKeele.

‘mJeÛÚ Yeejle DeefYeÙeevee'ÛÙee efveefceòeeveb }sKecee}e
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efo}erhe kegâ}keâCeeaefo}erhe kegâ}keâCeeaefo}erhe kegâ}keâCeeaefo}erhe kegâ}keâCeeaefo}erhe kegâ}keâCeea

cebefoj, ¤Uiee[erÛee [yee, Smšer...meieUerkeâ[sÛe Deehe}b JeeieCeb mJeeLeea Demeleb.

...lej meJe& iegvns ceeHeâ! : 2
efJekeâeme, mJeÛÚlee DeeefCe heÙee&JejCeefJekeâeme, mJeÛÚlee DeeefCe heÙee&JejCeefJekeâeme, mJeÛÚlee DeeefCe heÙee&JejCeefJekeâeme, mJeÛÚlee DeeefCe heÙee&JejCeefJekeâeme, mJeÛÚlee DeeefCe heÙee&JejCe

ceefveDee@[&j Ûee}t Deens !
[ekeâ efJeYeeieeveb ‘ceefveDee@[&j’ ne Øekeâej yebo kesâuÙeeÛeb keâener JeeÛekeâebveer keâUJe}b

Deens. Ûeewkeâçeer keâjlee Demeb keâenerner vemeuÙeeÛeb Dee{U}b. kegâ[eJeàÙeele Deecne}e
efveÙeefceleheCes ce.Dee@. efceUle Deensle. lejer, JeeÛekeâebveer ce.Dee@.vebÛe Jeie&Ceer hee"JeeJeer.
 ØelÙeskeâ Jeie&CeeroejeÛÙee veeJeeÛeer 30®.Ûeer mJeleb$e ce.Dee@. keâjeJeer.
pegvÙee Jeie&Ceeroejebveer veeJeeveblej kebâmeele Deehe}e heeJeleer ›eâceebkeâ ef}neJee.

`Ie



ieefleceeve mebleg}ve
meewj pÙes<", çekesâ 19372

jeceeÙeCeeÛee heÙee&JejCeerÙe DeeçeÙe
megjsçe YeeieJelemegjsçe YeeieJelemegjsçe YeeieJelemegjsçe YeeieJelemegjsçe YeeieJele

jeceeÙeCeeÛee DeeçeÙe heÙee&JejCeerÙener Deens Demeb megÛeJeCeejer ner }sKecee}e : mebÙeefcele GheYeesieeÛÙee peerJeveçew}erÛee
heÙee&JejCeerÙe mebosçe lÙeeletve keâmee efceUlees ns ØeleerkeâelcelesÛÙee Âef°keâesCeeletve G}ie[tve oeKeJeCeejer.

YeejleeÛeb peeieeflekeâerkeâjCe : DeeIeele DeeefCe heÙee&Ùe
GoejerkeâjCe, KeemeieerkeâjCe DeeefCe peeieeflekeâerkeâjCe ¢ee OeesjCeebvee 1991ceOÙes ØeejbYe Pee}e. Deelee oesve oçekeâebveblej

keâesCeleb efÛe$e efomeleb? DeLe&JÙeJemLee, meceepe DeeefCe heÙee&JejCe ¢eebÛeb ¢ee keâeUele keâeÙe Pee}b?
¢ee meeNÙeeÛee çeesOe IesTve Demeerce ßeerJeemleJe DeeefCe Deeefçe<e keâes"ejer ¢eebveer ef}efn}suÙee «ebLeeleer} efveJe[keâ ceeefnleer

mebkeâef}le keâ¤ve `keâuheJe=#e’ ¢ee mebmLesveb ‘Globalization in India : Impacts and Alternatives’ ner
hegeqmlekeâe 2012ceOÙes Øekeâeefçele kesâ}er Deens. efleÛee efo}erhe kegâ}keâCeea ¢eebveer kesâ}s}e ne ceje"er DevegJeeo.
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Øeçeemeve : mLeeefvekeâ les je°^erÙe

DeLe&hetCe& efçe#eCe DeeefCe mJeemLÙe

ceeÙeCekeâejebveer efJeÛeejhetJe&keâ, Ùeespevee-
hetJe&keâ heÙee&JejCeerÙe DeeçeÙeeÛes peCet

Demlej ßeerjecekeâLes}e pees[}s Deens Demee
he#e IesTve ¢ee }sKecee}sle keâener efJeJesÛeve
kesâ}s. lÙee DeeOeejs ßeerjece-jeJeCe ¢eebÛÙee
mebIe<ee&ÛÙee DeeçeÙeeÛes pes Deveskeâ hew}t
Demeleer}, lÙeebhewkeâer heÙee&JejCeerÙe hew}tÛeer
ceeb[Ceer Deçeer nesF&} :
—efvemeie&-ØesjCee, keâece-›eâesOe, F.Jej efJepeÙe
efceUJetve lehemJeer peerJeve mJeerkeâejCeeNÙee
DeeefCe efvemeie&mebJeOe&veeÛes jÛeveelcekeâ keâeÙe&
keâjCeeNÙee $e+<eeRÛÙee ØesjCesves Je ceeie&oçe&vee-
Kee}er
—efvemeie&-Øesefjle ‘Øeeke=âle’ JÙeJenej keâj-
CeeNÙee; hejbleg, efvemeiee&çeer mecejme peerJeveçew}er
DeJe}byeCeeNÙee JeevejebÛÙee mee¢eeves
—mebÙele Yeesie Je mebleg°er yeeUieCeeNÙee
meceepeeÛes ØeefleefveOeer Je ØecegKe Deme}suÙee
ßeerjeceebveer
—keâeceesheYeesieeÛÙee Deeflejskeâer efJeke=âleerves
ceeveJelesÛee Je efvemeiee&Ûee Nneme Ie[efJeCeeNÙee

DemegjebÛee hetCe& efve:heele Je Oeveoeb[iÙee
ÛebieUJeeoeÛes Øeleerkeâ Deçee }bkesâÛes onve
keâ¤ve
—meerlesÛÙee ¤heeleer} efvemeiee&ÛÙee mepe&ve-
çekeäleerÛes, veJemepe&veeÛes, efvemeiee&ÛÙee mJeÙebYet
OeejCeeçekeäleerÛes j#eCe kesâ}s.

µ µ µ
jeceeÙeCekeâejebveer pej peeCeerJehetJe&keâ

heÙee&JejCeerÙe DeeçeÙe ßeerjecekeâLesme }eJe}s}e
Demes}, lej lÙee heÙee&JejCeerÙe mebJesoveçeer}lesÛes
DevÙeLee oçe&vener Ie[s}. les Demes :

(1) Jee. jeceeÙeCe ne Oeeefce&keâ «ebLe
Deens Demes ceeve}s peeles. ¢ee «ebLeeleer}
megceejs 17 meieeËle efkeâceeve 5 ç}eskeâebheemetve
DeefOekeâeefOekeâ 100 ç}eskeâebheÙeËle mece=æ
efvemeiee&Ûeer, $e+letbÛeer JeCe&ves Ùesleele. meJe& efceUtve
475 les 500 efvemeie&JeCe&vehej ç}eskeâ
¢ee «ebLeele Deensle. jeceeÙeCekeâejebÛes efvemeie&-
Øesce lÙeeceOetve efometve Ùesles. jcÙe efvemeie&-
JeCe&veebceOeer} Øeefleceeme=°er keâçeer Deens? jcÙe,
mece=æ efvemeiee&ves Ùegkeäle Deçee mLeeveeR mee#eeled

FbõeÛee efoJÙe jLe DeJekeâeçeele lejbielees;
JeeleeJejCeele JeeÅeebÛes efoJÙe Pebkeâej nesle
Demeleele; mJeiee&leer} Dehmeje lesLes ÙesTve
ve=lÙe keâjleele Je les mLeeve ‘yeÇeÿÙee }#cÙee
meceeJe=leced’ Demeles.

(2) Ûew$ejLeJeve, veboveJeve, celebieJeve,
YejÉepeebveer }eskeâhee}ebvee Deecebef$ele keâ¤ve
efvecee&Ce kesâ}s}e meJezÕeÙe&Ùegkeäle Deeßece,
hebÛeehmej leerLe&, mehlemeeiej leerLe&, F. jcÙe
JeveesheJeves, pe}eçeÙe JeefCe&}s Deensle. megceejs
meJJeeçes Je=#eebÛes / Je=#eveeceebÛes Gu}sKe Deensle.
25-30 heçegveeceebÛes, 15 he#eer, lemesÛe
Deveskeâ pe}Ûej, FbõieesheemeejKes keâerškeâ,
F.Ûesner Gu}sKe Deensle.

(3) efve<eeojepe iegneÛeer Yesš PeeuÙeeJej
ßeerjeceebveer lÙeeÛÙee ØepesÛeer, Deehles°ebÛeer peçeer
Ûeewkeâçeer kesâ}er, lemesÛe JeveebÛeerner kesâ}er.

(4) Yejle YejÉepeebvee mewvÙe, }Jeepeecee
hee"er "sJetve YesšeJeÙeeme ies}e. nslet ne keâer,
Deeßeceeleer} pe}eçeÙe, Je=#e, F.Ûeer neveer
nesT veÙes.

(5) jeceeÙeCeeÛÙee jÛevesÛee ØeejbYe—
heefn}e ç}eskeâÛe—›eâeQÛeerÛee Deele& efJe}ehe
SskeâuÙeeJej JeeuceerkeâeRveer DevegYeJe}suÙee
Jesovesletve ‘cee efve<eeo Øeefle‰eb lJeceiece:
çeeÕeleer mecee:’ Deçee GlmHetâle& Godieejeves
Pee}e. heÙee&JejCeerÙe peeefCeJesÛee ¢eentve DeefOekeâ
hegjeJee keâesCelee Demet çekeâlees?

jeceeÙeCekeâejebÛÙee   heÙee&JejCeerÙe
peeefCeJesme efvemeiee&Ûeer efvejer#eCes veeWoefJeCÙeeÛes
Jew%eeefvekeâ Debiener Deens. Ùegækeâeb[eÛÙee 23JÙee
meiee&le ‘efJece} metÙe&efyebyeeJej efveUs [eie
efomele Deensle’, ‘metÙee&heemetve DeeieerÛes }esU
G"le Deensle–legštve he[le Deensle’ Demes
JeCe&ve ßeerjece-}#ceCeebÛÙee mebJeeoele Deens.
DeÙeesOÙeekeâeb[eÛÙee 38JÙee meiee&le yeebyetme
60-70 Je<eeËletve Skeâoe Hegâ}s Ùesleele Je
lÙeeveblej lÙee yeebyetÛÙee yesšeÛee veeçe neslees
¢ee efvemeie&eqmLeleerÛee Gu}sKe oçejLeeÛÙee
mebJeeoele Deens.

µ µ µ
jeceeÙeCeeÛÙee heÙee&JejCeerÙe DeeçeÙeeÛÙee

efJeJesÛeveeefJe<eÙeer keâener cenòJehetCe& Keg}emes
DeeJeçÙekeâ Deensle : (1) jeceeÙeCeeÛee
neÛe SkeâcesJe DeeçeÙe Je yeesOe Deens Demes
veener; efJeefJeOe Âef°keâesCeebletve efJeefJeOe DeeçeÙe
heg{s Ùesleer}. (2) Øeleerkeâelce DeeçeÙeeÛes
Dee«ener efJeJesÛeve ÙesLes Deme}s, lejer ßeerjeceeÙeCe
ner efveJJeU ¤hekeâ-keâLee Deens Deçeer ceePeer

Yetefcekeâe veener. jeceeÙeCe ¢ee cenekeâeJÙeeme
Øeleerkeâelce DeeçeÙeeÛeer pees[ efo}er Deens,
Demes cee$e ce}e Jeešles.

heÙee&JejCeerÙe DeeçeÙeeÛeer ner ceeb[Ceer
Je leer keâjCÙeehetJeea Pee}s}er peeCeerJe
heefjeqmLeleermeehes#e Deens. ‘}eF&Heâ mšeF&}’ÛÙee
Deekeâ<e&Ceeves, ÛeceÛecelÙee megKe-efJe}emeÙegkeäle
peerJeveeves ceesefnle nesTve ceveg<Ùe kesâJeU
efvemeiee&ÛeeÛe veeçe keâjlees Deens Demes vemetve,
lees DeeheuÙee ceve:mJeemLÙeeÛee DeeefCe çejerj-
mJeemLÙeeÛeener veeçe keâ¤ve Ieslees Deens.
ceveg<ÙeeÛeer megKeekeâeb#ee keâOeerÛe mebhele veener.
megKeer peerJeveeÛes ef#eeflepe iee"CÙeekeâefjlee
efkeâleerner OeeJe}s lejer GheÙeesie vemelees : les
melele heg{s mejkeâle Demeles. ¢ee keâejCeevesÛe,
osn-Oece& jeKeCÙeeme DeeJeçÙekeâ les Øeehle
keâjCÙeeÛee hegjshetj ØeÙelve YeuÙee ceeiee&ves
kesâuÙeeJej F&çJejeJej nJee}e "sJeCÙeeÛee Je
meblees<e jeKeCÙeeÛee pees efnleesheosçe meble-
cenelcÙeebveer kesâ}s}e Deens, lees JÙekeäleer}e
çeejerefjkeâ-ceeveefmekeâ mJeemLÙeeÛee, DeeefCe
meceepe Je efvemeiee&ÛÙeener megeqmLeleerÛee }eYe
Ie[efJeCeeje Deens. jeceeÙeCeeletvener neÛe
efnleesheosçe Øeleerkeâelcelesves kesâ}s}e Deens,
Demes meOÙeeÛeer heefjeqmLeleer heentve DeefOekeâ
Øekeâ<ee&ves Jeeš}s. JeeÛekeâebveener ne  DeeçeÙe
hešs}, YeeJes}, Deçeer Dehes#ee Deens.
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(meceehle)

cet}Yetle heÙee&JejCemvesner }eskeâçeenerÛÙee
keWâõmLeeveeR Deens ØeçeemeveeÛeer }eskeâmeòeekeâ
heæle. ner }Ieglece, mLeeefvekeâ Deçee
Skeâkeâeheemetve DeejbYe nesle je°^erÙe mlejeheÙeËle
efJemleejle peeles. YeejleeÛeer Iešvee Demee
mhe° efveo&çe osles keâer, Kes[ŸeeÛÙee mlejeJej
«eecehebÛeeÙele; lej, çenjele ØeYeeie-mlejeJejer}
meefcelÙee ns Deçee ØeçeemeveeÛeb }Ieglece keWâõ
Demes}. leLeeefhe, ¢ee jÛeveener ØeefleefveOeeRkeâjJeerÛe
Ûee}JeuÙee peeleele, DeeefCe JejÛÙee mlejebJej
Dee{UCeejs ØeeefleefveefOekeâ }eskeâçeenerÛes oes<e
FLesner Dee{Uleele. Jemlegle:, «eecemeYee Jee
ØeYeeiemeYeebÛeb me#eceerkeâjCe nesCeb DelÙeble
cenòJeeÛeb Deens. lÙee lÙee #es$eeleer} (Jee[er,
ieeJe Je ØeYeeie) meJe& Øeew{ veeieefjkeâebÛee
menYeeie ner DeeJeçÙekeâ yeeye Deens. mLeeefvekeâ
vewmee|iekeâ mebmeeOeveb eEkeâJee mLeeefvekeâ heÙee&JejCe
¢eebefJe<eÙeebÛes efveCe&Ùe Deçee Øekeâejs meJe&-
menYeeieeletve nesCeb (ØeeefleefveefOekeâ heodOeleerveb
veJns) DelÙeeJeçÙekeâ Deens. eqŒeÙee DeeefCe
ogye&U IeškeâebÛeener efveCe&Ùe Øeef›eâÙesle menYeeie
DemeCÙeemee"er efJeçes<e ØeeJeOeeve DemeCÙeeÛeer
iejpe Deens.

Deçeer keâener GoenjCeb meOÙeener
DeeqmlelJeele Deensle. (1) ceneje°̂ele}b ceW{e-
}sKee ns ieeW[ DeeefoJeemeer ieeJe ‘cegbyeF&-
efou}erle DeeceÛeb mejkeâej : DeeceÛÙee ieeJeele
DeecnerÛe mejkeâej ’ ¢ee leòJeeJej GYeb Deens.
efleLeuÙee «eecemeYesveb efJeefJeOe DeYÙeeme-iešebÛeer
mLeehevee kesâ}s}er Deens DeeefCe lÙeebveer ieesUe
kesâ}suÙee ceeefnleerÛÙee DeeOeejs meJe&menceleerveb
efveCe&Ùe kesâ}s peeleele. iesuÙee leerve oçekeâeble
ns ieeJe DeVe, heeCeer, Tpee& DeeefCe

GhepeerefJekesâÛÙee meJe& yeeyeeRle mJeÙebhetCe& Pee}s}b
Deens, DeeefCe lÙeeveb Deehe}b 1800 nskeäšj
pebie}ner çeeyetle "sJe}b Deens. (2) hetJeea
GodOe=le kesâ}suÙee efJeefJeOe GoenjCeebJÙeefleefjkeäle
Deveskeâ çenjeble Deboepehe$ekeâeleer} jkeâcee
KeÛe& keâjCÙeeÛes ØeeOeevÙe›eâce veeieefjkeâebveer
meebieCÙeeÛes—menYeeieer DeLe&mebkeâuheveeÛes—
ØeÙeeme Pee}s}s Deensle.

JejÛÙee heeleUeRJejÛÙee menYeeieer
ØeçeemeveeÛÙee jÛevee ¢ee Deçee cet}Yetle
mlejebJejÛÙee SkeâkeâebceOetveÛe efJekeâefmele nesT
çekeâleele. efJeefçe° heeÙee&JejefCekeâ Jewefçe°Ÿeb
Deme}suÙee ieeJeebÛee mecetn; efJeefçe° Yet#es$eeleer}
ieeJeb; eEkeâJee DeçeeÛe ØekeâejÛÙee DevÙener
jÛevee DeeqmlelJeele ÙesT çekeâleele. meOÙee
Dee qmlelJeele Deme}suÙee e fpeune Jee
jepÙemlejerÙe Øeeçeemeefvekeâ/jepekeâerÙe Skeâkeâebçeer
lÙee pees[uÙee peeT çekeâleele. DeeblejjepÙeerÙe
Jee Deeblejje°^erÙe Øeçeemeve ner cee$e Skeâ
DeeJneveelcekeâ yeeye Deens. DeheÙeçeer "j}suÙee
Jee Debçele:Ûe ÙeçemJeer Pee}suÙee veoer-Keesjs
efJekeâeme ØeeefOekeâjCeemeejKÙee ØeÙelveebletve
¢eemee"er yejsÛe Oe[s efceUt çekeâleer}.

heef§eceer heæleerÛÙee efçe#eCe-heæleerveb DeOÙesÙe
efJe<eÙeebÛes Deveskeâ ke=âef$ece efJeYeeie keâ¤ve
šekeâ}s Deensle : Yeeweflekeâ, Øeeke=âeflekeâ,
meeceeefpekeâ, FlÙeeefo efJe%eeves; DeeefCe efçeJeeÙe
efJe%eeves DeeefCe ceeveJÙes, keâ}e FlÙeeoerner.
Deçee efJeYeepevee}e mLeeve ve osCeb ne cet}Yetle
heÙee&JejCemvesner }eskeâçeenermee"er meJeeËle
ØemebieesefÛele Oe[e Demes}. heÙee&JejCeeÛÙee
Jee ceeveJeer jÛevee Deçee keâešskeâesjheCes
efJeYeeie}suÙee Ieškeâebveer leÙeej Pee}suÙee
vemeleele. Yet#es$eebceOÙesner ‘pebie}er DeeefCe
heeUerJe’, ‘vewmee|iekeâ DeeefCe ceeveJeefvee|cele’
¢eebceOeuÙee meerceejs<ee OetmejÛe Demeleele.

keâesCelebner %eeve DeeheuÙee}e efpelekebâ DeefOekeâ
SkeâelceheCes mecepes}; efçekeâJelee ÙesF&} Jee
nmleebleefjle keâjlee ÙesF&}; efJeçes<e%eebFlekeâeÛe
JÙeehekeâ%eebveener DeeheCe efpelekeâe Deeoj osT
}eiet, eflelekeâe DeeheuÙee}e efvemeie&, DeeefCe
efvemeiee&le}b Deehe}b mLeeve DeefOekeâ ÛeebieuÙee
Øekeâejs mecepes}. efçekeâJeCÙeeÛes Jee efçekeâCÙeeÛes
Deveskeâ heÙee&Ùeer Ghe›eâce ns meeOÙe keâjCÙeeÛee
ØeÙelve keâjerle Deensle. DeebOeÇeleuÙee [skeäkeâve
[sJn}heceWš meesmeeÙešerÛÙee heeÛemee}smeejKÙee
çeeUe; vece&oe yeÛeeDees Deeboes}veeÛÙee
peerJeveçeeUe; iegpejelesleuÙee lespeie{Ûeer
DeeefoJeemeer Dekeâeoceer; [snje[tveÛeb yeerpe-
efJeÅeeheer", eEkeâJee GoÙehetjÛeb mJejepe efJeÅeeheer"
¢eebmeejKÙee cegkeäle-efçe#eCe-mebmLee ner Deçee
keâeceebÛeerÛe GoenjCeb Deensle.

DeçeeÛe Øekeâejs Deveskeâ ieš ns }eskeâ-
mJeemLÙe-ØeCee}eRJej keâece keâjerle Deensle.
heejbheefjkeâ DeeefCe DeeOegefvekeâ %eeveeÛeer pees[
Iee}tve; lemebÛe, megjef#ele heeCeer DeeefCe DeVe,
hees<eCe, ØeefleyebOeelcekeâ DeejesiÙe-Ùeespevee DeeefCe
GheÛeej ¢eebceOeer} mebyebOe Â{ keâ¤ve Deehe}s
mJeemLÙeefJe<eÙekeâ Øeçve DeeheCeÛe mees[JeCÙee-
mee"er pevemecetnebÛeb meye}erkeâjCe keâjCÙeeÛee
lÙeebÛee ØeÙelve Deens.

mLeeefvekeâerkeâjCe DeeefCe Yet#es$eerÙe efveÙeespeve
¢eebÛÙee mebÙeesieeletve GhepeerefJekesâÛÙee mebOeeRceOÙes
ØeÛeb[ Jee{ nesT çekeâles. Yeejlee}e
Yes[meeJeCeeNÙee ¢ee cenòece mecemÙesÛeb Gòej
FLes meehe[leb. Yetceer DeeefCe heeCÙeeÛÙee
hegve®ppeerJeveeletve Glheeokeâlee Jee{s} DeeefCe
lÙeeletve jespeieejeÛÙee DemebKÙe mebOeer Ghe}yOe
nesleer}. OeejCee#ece GhepeerefJekesâÛes mLeeÙeer
DeeOeejner ¢eeletve efvecee&Ce nesleer}. cenelcee
ieebOeer je°^erÙe jespeieej nceer keâeÙeoe, eEkeâJee
peJeenj}e} vesn¤ je°̂erÙe veeiejer hegvee|vecee&Ce

DeefYeÙeeve ¢eebvee Deçee leNnsÛeer heÙee&JejCe-
mebJeOe&keâ DeeefCe GhepeerefJekeâe-efvecee&Ùekeâ efoçee
efo}er peeT çekeâles. ‘nefjle jespeieeje’ÛÙee
¢ee veJÙee mebkeâuhevesle ßece-meIeve Deçee
«eeceerCe GÅeesieebJej DeeefCe heeÙeeYetle mebjÛeveebJej
veJÙeeveb Yej efo}e peeF&}. neleceeie,
nmlekeâ}e, mLeeefvekeâ Tpee&-Øekeâuhe, «eeceerCe
jmles Deçee yeeyeer heejbheefjkeâ %eeveeÛÙee eEkeâJee
veJÙeeveb Deelcemeele kesâ}suÙee keâewçeuÙeebÛÙee
meeneÙÙeeveb }eskeâ efvecee&Cener keâ¤ çekeâleer};
DeeefCe lÙeebJej efveÙeb$eCener "sJet çekeâleer}.

‘ÙegveeÙešs[ vesçevme SvedJneÙeje@vceWš
Øees«e@ce’ DeeefCe ‘Fbšjve@çeve} }syej Dee@ie&-
veeÙePesçeve’ ¢eebÛÙee Deboepeevegmeej ‘nefjle
jespeieejeb’ÛÙee #es$eele Yejhetj mebOeer Ghe}yOe
Deensle. Deçee keâeceebvee ‘ceeveJeesefÛele keâeceb’
cnš}b peeleb. leer heeÙee&JejefCekeâ mecemÙeebJejÛeener

jespeieej DeeefCe GhepeerefJekeâe

heŸee&JejCe IejesIejeR

heÙee&JejCe-ÛeUJeUerÛÙee DeOe&çeleeyoerefveefceòe leerve Je<eeËhetJeea Øekeâeefçele Pee}s}er ner
hegefmlekeâe. heÙee&JejCeeÛÙee mecemÙeebÛeer keâejCeb çeesOetve lÙeebJejÛes GheeÙe meceesj "sJeCeejer.
ÚesšerçeerÛe; heCe, ‘ieeiej ceW meeiej’, ‘efyebotle efmebOet’ ¢ee mJe¤heeÛeer. ‘heÙee&JejCe-
j#eCeemee"er DeeheCener keâener lejer kesâ}bÛe heeefnpes’ Deçeer YeeJevee efvecee&Ce JneJeer ¢ee
Gösçeeveb Øekeâeefçele kesâ}suÙee ¢ee hegeqmlekesâÛÙee 96,000 Øeleer ie.meb.ÛÙee JeeÛekeâebveer
IejesIej heesÛeJeuÙee. Deelee efleÛeerÛe vesnceerÛÙee cees"Ÿee Deekeâejeleer} hegveceg&efõle DeeJe=òeer
Øekeâeefçele Pee}er Deens.
efo}erhe kegâ}keâCeea ~ he=‰s : 48 ~ efkebâcele : ®.10/-

ner DeeefCe ̀ mebleg}ve Øekeâeçevee'Ûeer DevÙe hegmlekebâner hegCÙeele
GppJe} «ebLe Yeeb[ej, Dehhee yeUJeble Ûeewkeâ, FLes efJe›eâermee"er
Ghe}yOe Deensle. DeefOekeâ ØeleeRJej efJeçes<e meJe}le.

Deeke‚ej peerJevee}e !

‘efJekeâemee’ÛÙee Heâej cees"Ÿee efkeâceleer çejerj, ceve, kegâšgbye, meceepe DeeefCe heÙee&JejCe
Deçee meJe& mlejebJej DeeheCe meOÙee øekeâš-DeøekeâšheCes ceespele Deenesle. lÙee meeNÙee
mecepeeJetve IesTve ÙegJe efce$e-cewef$eCeeRveer Deehe}b peerJeveOÙesÙe yeo}eJeb DeeefCe DeeheuÙee
peerJevee}e ÙeesiÙe lees Deekeâej ÅeeJee, ¢ee nsletveb meeOe}s}e ne mebJeeo.
efo}erhe Je heewefCe&cee kegâ}keâCeea ~ he=‰s : 56 ~ efkebâcele : ®.20/-

mebleg}ve
Øekeâeçeve

efJeke‚ememJehve

DeepeÛÙee heefjeqmLeleerefJe<eÙeer DemeceeOeeveer DemeCeeNÙee DeeefCe efJeOeeÙekeâ efJekeâemeeÛeer
mJehveb heenCeeNÙee ØelÙeskeâe}e cet}Yetle JewÛeeefjkeâ ceeie&oçe&ve keâjCeejer DeeefCe Skeâ veJeer
peerJeveÂ°er osCeejer efJeÛeejkeâLee.
efo}erhe kegâ}keâCeea ~ he=‰s : 176 ~ efkebâcele : ®.100/-

Skeâ cenòJeeÛee GheeÙe Deensle. GoenjCeeLe&,
meOÙeeÛÙee jemeeÙeefvekeâ çesleerhes#ee ÚesšŸee
mlejeJejÛÙee meWefõÙe çesleerletve DeefOekeâ
jespeieejner Ghe}yOe nesleele DeeefCe peefceveer
veeheerkeâ nesCÙeeÛÙee mebkeâšebJej GheeÙener efceUlees.
veJeerkeâjCe#ece TpeeËÛeb Glheeove DeeefCe Tpee&-
keâeÙe&#ecelesle Jee{ ner #es$eb Depetve yeeuÙeeJemLesle
Deensle; heCe, lÙeeletve keâesšŸeJeOeeRvee jespeieej
Ghe}yOe nesT çekeâlees. çesleer, Tpee&-efvee|celeer
¢eebÛÙeeØeceeCesÛe Tpee& JeeÛeJeCeejer Jeemleg-
jÛevee, efJekeWâefõle Jemlegefvecee&Ce, hegveIe&šve,
JeveerkeâjCe Deçee #es$eebÛeer jespeieej#ecelee
Yeejleele ØeÛeb[ Demet çekeâles. leLeeefhe, leer
DepeceeJeCÙeemee"er keâesCeleener DeYÙeeme
DeepeJej kesâ}e ies}s}e veener.
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efyeÇšveceOeuÙee ‘ieeef[&Ùeve’ ¢ee Je=òehe$eeveb efveJe[}suÙee heÙee&JejCe-j#ekeâebÛee heefjÛeÙe

15. cee petve
Deheejoçeea, efyeve}eskeâçeenerÛÙee,

efvemeie&/heÙee&JejCeeefJe<eÙeer keâesCeleerner menevegYetleer
vemeCeeNÙee, ‘efJekeâemee’Ûes je#emeer Øee¤he
jeyeJeCeeNÙee ÛeervemeejKÙee je°̂ele efvemeiee&mee"er
keâece keâjCes DeeCeKeer DeJeIe[ nesTve yemeles.
heCe, cee petveves les keâ¤ve oeKeJe}s Deens.
¢ee yeeyeleerle Ûeerve mejkeâejçeer yees}Ces cnCepes
oie[eJej [eskesâ DeehešCes Deens, ns }#eele
IesTve lÙeeves JesieUeÛe ceeie& Devegmej}e.
ÛeerveceOÙes Dee}s}s Deveskeâ hee§eeòÙe GÅeesie
DeeefCe lÙeebÛes ÛeerveceOe}s hegjJe"eoej ¢eebveer
kesâ}suÙee Øeot<eCeeÛes DeeefCe Glmee|pele
G<ceemebÛeeÙeer JeeÙetbÛes Deekeâ[s lÙeeves FbšjvesšJej
šeketâve, hee§eeòÙe peieeleuÙee ¢ee GÅeesieebÛÙee
cegKÙe keâeÙee&}ÙeebJej çeebleheCes oyeeJe
DeeCeeÙe}e meg®Jeele kesâ}er. DeeefCe hee§eeòÙe
peie Yejhetj peeie=le DemeuÙeeves lÙeeÛes
heefjCeecener efomet }eie}s. Goe. ‘De@he}’
GÅeesieeÛÙee ÛeerveceOeuÙee DeemLeehevesyeeyeleÛÙee
2011ceOeer} heÙee&JejCeefJejesOeer Jele&veeÛÙee
lÙeeÛÙee DenJee}ecegUs ‘De@he}’ves DeeheuÙee
hegjJe"eoejebÛÙee meeKeUerceOeuÙee }eskeâebÛÙee
Deçee Jele&vee}e Ûeebie}eÛe Ûeehe }eJe}e.
ceeÛes heg{Ûes Gefö° ÛeerveceOeuÙee mejkeâejer
YeeieYeeb[Je} GÅeesieebÛes ‘Jele&ve’ megOeejCes ns
Deens. ceeÛÙee cnCeCÙeevegmeej, ÛeerveceOÙes
Øeot<eCekeâlÙeeËvee ob[ YejCes ns Jele&ve
megOeejCÙeehes#ee mJemle he[le DemeuÙeeves ob[
Ye¤ve ceeskeâUs nesCÙeekeâ[s keâ} peemle Deens.
lees Demesner cnCelees keâer, Decesefjkeâer }eskeâ
`Deecner lÙeebÛÙee veeskeâNÙee Iee}Jelees' Deçeer
le›eâej keâjleele; heCe, les Jeehejleele lÙee
Glheeoveebmee"er nesCeejs Øeot<eCe Deecner menve
keâjlees, ns les }#eele Iesle veenerle.

16. jepeWõ eEmen
‘ieee|[Ùeve’ÛÙee Ùeeoerle pÙee Deieoer

ceespekeäÙee YeejleerÙe }eskeâebÛee meceeJesçe Deens,
lÙeebhewkeâer ns Skeâ. JeeÛekeâ ¢ee veeJeeçeer
heefjefÛele DemeCÙeeÛeer çekeäÙelee Deens. heejbheefjkeâ
pe}mebOeejCe-heæleeRÛee Jeehej keâ¤ve DeepeJej
1000ntve DeefOekeâ Kes[Ÿeebvee lÙeebveer pe}-
mJeÙebhetle&lee efo}er Deens. jepemLeeveeleuÙee
heeÛener mLeeefvekeâ veÅee ¢ee keâeceebcegUs hegvne
‘JeenlÙee’ PeeuÙee Deensle. YetieYe&-pe}eÛeer

heeleUer Jee{uÙeeves Skeâ le=leerÙeebçe Flekesâ
Jeve-DeeÛÚeove Jee{}s Deens. 8600hes#ee
DeefOekeâ ‘peesn[’ yeebOetve lÙeebveer ns meJe&
meeOÙe kesâ}s Deens. 14 ceeršj Flekeâer Kee}er
ies}s}er YetieYe&-pe}-heeleUer Deelee 6.7
ceeršjJej Dee}er Deens. ceeieer} mejkeâejves
mLeehe}suÙee iebiee veoer mJeÛÚ keâjCÙeeÛÙee
efceçeveÛÙee meYeemeolJeeÛee, efveeq<›eâÙeles}e
kebâšeUtve lÙeebveer jepeerveecee efo}e neslee.
Ûee}t mejkeâej}e lÙeeÛeer oKe}ner IÙeeJeerçeer
Jeeš}s}er efomele veener!

17. yebkeâj jeÙe
1972ÛÙee Deemeheeme lelkeâe}erve

efyenejÛÙee keâener efpeu¢eebceOÙes keâece keâjlee
keâjlee ‘yesDejHetâš keâe@}spe’ ner mebkeâuhevee
jeÙe Je lÙeebÛÙee menkeâeNÙeebveer efJekeâefmele
kesâ}er. ‘keâessCelesner DeewheÛeeefjkeâ efçe#eCe Pee}s}s
vemeCes’ nerÛe lÙeeÛÙee ØeJesçeeÛeer hetJe&Deš.
leUeieeUeleuÙee ceeCemeebvee meoj ‘keâe@}spe’
mLeeefvekeâ, Ghepele Demes %eeve keâener
heÙee&JejCemvesner leb$e%eeveeyejesyejerves efçekeâJeles.
DeepeJej 20,000hes#ee DeefOekeâ meewj
DeefYeÙebles, mLeehelÙe efJeçeejo, efçe#ekeâ
Deçeebvee lÙeebveer mecegefÛele leb$e%eeveemee"er
Øeefçeef#ele kesâ}s Deens. YeejleeleuÙee çeskeâ[es
}eskeâmecetnebvee DeeefCe meele DevÙe osçeebleer}
ieefjyeebvee DeveskeâefJeOe Øekeâejs ¢eeÛee HeâeÙeoe
Pee}e Deens. mLeeefvekeâ leb$e%eeveeÛÙee DeeOeejs
kesâ}s}e heeCeerhegjJe"e, meewj IešÙegkeäle
ØekeâeçeÙeespevee, veoer ‘Dees}eb[t’ çekeâCeejer
meeÙekeâ}, he[CeeNÙee heeCÙeeÛee ØelÙeskeâ
LeWye pecee keâ¤ve JeeÛeJeCeeNÙee Fceejleer
Deçee iees°eRÛee lÙeele meceeJesçe Deens. çeeUsletve
Heâkeäle `mee#ejlee’ efceUles; ‘efçe#eCe’
nesCÙeemee"er kegâšgbye, mLeeefvekeâ hejbheje DeeefCe
mebmke=âleer, heÙee&JejCe DeeefCe JÙeeqkeäleiele
DevegYetleer ¢eebÛeeÛe GheÙeesie neslees, ¢eeJej
‘yesDejHetâš’Ûee efJeÕeeme Deens.

18. yeerpeeosJeer
ÛeefjleeLee&Ûes meeOeve vemeuÙeecegUs Iejiegleer

keâeceemee"er Jebovee efçeJeebkeâ[s veeskeâjer ceeieeÙe}e
ies}suÙee Skeâe yeeF&Ûes mecetU heefjJele&ve keâmes
Pee}s, ¢eeÛeer ner Lekeäkeâ keâjCeejer keâneCeer.
Jebovee efçeJeebvee efleÛes efyeÙeeCÙeebefJe<eÙeerÛes %eeve
DeeefCe lÙeeyeeyeleÛeer ‘çeneCeerJe’ }#eele

keWâõerÙe DeLe&mebkeâuheeleer} efvemeie&-
heÙee&JejCeemee"erÛeer DelÙeuhe lejleto DeeefCe
keWâõ mejkeâejÛeer SketâCeÛe heÙee&JejCeefJejesOeer
OeesjCes ¢eebÛÙee efJejesOeele hegCÙeeleer} leerve
efvemeie&Øesceer mebmLeebveer Skeâef$elejerlÙee vegkeâlesÛe
‘peeiej DeLe&mebkeâuheeÛee : Skeâ ®heÙee
heÙee&JejCeemee"er’ ns mekeâejelcekeâ Deeboes}ve
meg¤ kesâ}s Deens. 21 SefØe} les 5 petve
2015 ne ¢ee Deeboes}veeÛee keâe}eJeOeer
Deens. peerefJeOee, Fkeâe@}e@efpekeâ} meesmeeÙešer
DeeefCe efhebhejer-efÛebÛeJe[ efmeefšPevme Heâesjce
¢ee mebmLeebveer GYÙee kesâ}suÙee ¢ee DeefYeveJe
Deeboes}veele menYeeieer nesCÙeemee"er efvemeie&Øesceer
DeeefCe meJe&meeceevÙe veeieefjkeâebveer ‘hebleØeOeeve
je°̂erÙe Deeheòeer efveJeejCe efveOeer’mee"er ØelÙeskeâer
Skeâ ®heÙeeÛee Oeveeosçe he bleØeOeeve
keâeÙee&}Ùee}e veeJe-heòee DeeefCe he$eemen
hee"JeeÙeÛee Deens. (heòee : ØeOeeveceb$eer
keâeÙee&}Ùe, jeÙemeervee efnume, veF& efou}er
110001.) ¢ee he$eele efvemeie&-heÙee&JejCee-
mee"er DeefOekeâ YejIeesme DeeefLe&keâ lejlegoer
cebpetj keâjCes; megyeÇÿeCÙece meefceleerÛÙee
efçeHeâejmeer mecetU HesâšeUtve ner meefceleer
yejKeemle keâjCes; keWâõ mejkeâejves Deehe}e
SketâCe heÙee&JejCeefJejesOeer Âef°keâesCe yeo}tve
efvemeie&efJe<eÙekeâ keâeÙeÅeebÛeer keâešskeâesj
Debce}yepeeJeCeer keâjCes; efvemeie&-mebJeOe&veemee"er
"esme heeJe}s GÛe}Ces DeeefCe lÙeemee"er ¢ee
#es$eeleer} lep%e DeeefCe mLeeefvekeâ }eskeâ
¢eebÛee menYeeie Jee{efJeCes, ¢ee ceeieCÙee
keâjeÙeÛÙee Deensle.

‘jemlee jeskeâes’ efkebâJee ‘OejCes’-Deeboes}ve
keâ¤ve meeceeefpekeâ JÙeJemLee efJemekeâUerle
keâjCÙeeSsJepeer mekeâejelcekeâ heæleerves Deehe}e
efJejesOe veeWoefJeCes ¢eeJej ¢ee Deeboes}veeÛee
Yej Deens. DeewÅeesefiekeâ efJekeâeme-ØekeâuheebÛeer
heeÙee&JejefCekeâ DeeIeele-he[leeUCeer ve keâjlee

mekeâejelcekeâ Deeboes}ve

Skeâ ®heÙee : heÙee&JejCeemee"er
lÙeebvee Dee@ve}eF&ve cebpegjer osCes; heeÙee&JejefCekeâ
Øeçveebyeeyele vÙeeÙeJÙeJemLesÛes DeefOekeâej keâceer
keâjCes; efkebâJee DeeqmlelJeele Deme}s}s efvemeie&-
heÙee&JejCeefJe<eÙekeâ keâeÙeos keâ"esjheCes
jeyeefJeCÙeeSsJepeer megOeejCeebÛÙee veeJeeKee}er
lÙeebÛeer hekeâ[ mew} keâjCes, ¢eebmeejKÙee
keWâõ mejkeâejÛÙee efvemeie&efJejesOeer OeesjCeebyeeyele
meeceevÙe veeieefjkeâebvee peeie¤keâ keâjCes,
DeeefCe keWâõ mejkeâejheÙeËle veeieefjkeâebÛee
Demeblees<e DeeefCe efJejesOe heesÛeJeCes ne ¢ee
Deeboes}veeÛee Gösçe Deens.

mJeleb$e YeejleeÛÙee keWâõerÙe DeLe&-
mebkeâuheele efvemeie&-heÙee&JejCeemee"er DeepeJej
keâOeerÛe IemeIeçeerle lejleto kesâ}er ies}s}er
veener. 2015-16 ¢ee Je<eeËle lej leer
meJeeËle keâceer Deens. SketâCe DeLe&mebkeâuheerÙe
jkeâcesÛÙee kesâJeU 0.001³ SJe{erÛe
jkeäkeâce heÙee&JejCeemee"er hegjJe}s}er efomeles.
¢eeÛee DeLe& osçeeÛÙee SketâCe je°^erÙe
GlheVeeÛÙee (GDP) 0.012³ SJe{erÛe
jkeäkeâce YeejleerÙe efvemeie&-heÙee&JejCeeÛÙee
JeešŸee}e Ùesles. efçeJeeÙe Jeves, JevÙepeerJe,
pe}œeesle ¢eebÛÙee mebj#eCe-mebJeOe&veemee"er
efveOeer Ghe}yOe ve keâjlee ÛegkeâerÛÙee DeeefCe
efoKeeT iees°eRvee ¢ee Je<eeaÛÙee keWâõerÙe
DeLe&mebkeâuheele ØeeOeevÙe efo}s}s efomeles.

meOÙeeÛes keWâõerÙe OeesjCe DeeefCe ke=âleer
¢ee oesvner heeleàÙeebJej YeejleerÙe efvemeie&-
heÙee&JejCeeÛee efJeveeçeÛe metefÛele nesleevee
efomelees Deens. meòee«enCeeveblej heefnuÙee
çebYej efoJemeeble ¢ee mejkeâejves heeÙee&JejefCekeâ
efvekeâ<e OeeyÙeeJej yemeJetve 240 DeewÅeesefiekeâ
Øekeâuheebvee ceevÙelee efo}er Deens. ¢eeÛe
mejkeâejves YeejleeÛes heeÛe DelÙeble cet}Yetle
heÙee&JejCeefJe<eÙekeâ keâeÙeos yeo}CÙeemee"er
megyeÇÿeCÙece meefceleer vescetve efleÛÙee efçeHeâejmeer
mejmekeâš mJeerkeâejuÙee Deensle. DeLee&leÛe

ner Ùeeoer Heâej Heâej cees"er Deens.
ogozJeeves, meeceevÙe veeieefjkeâ ns

efvemeie&efJe<eÙekeâ meieàÙeeÛe Ie[ecees[eRyeeyele
DeeefCe lÙeebÛÙee meJe&JÙeeheer heefjCeeceebyeeyele
yengleebçeer DebOeejele Demeleele, DeeefCe DelÙeble
Goemeerve Demeleele. ns DeewoemeervÙe cees[tve
meJe&meeceevÙeebvee efvemeie&-heÙee&JejCeeÛÙee
Øeçvee bçee r pee s[tve Ie sCÙeeÛeene r ¢ee
Deeboes}veeÛee ØeÙelve Deens. Deeboes}veeÛee
keâe}eJeOeer mebheuÙeeveblej menYeeieer veeieefjkeâebÛeer
veeJes DeeefCe me¢ee Deme}s}s he$e ceeveveerÙe
je°^heleeRkeâ[s hee"Jetve ‘YeejleerÙe mebefJeOeeve
keâ}ce 115vegmeej, efvemeie&-heÙee&JejCee-
mee"erÛÙee lejlegoer Jee{Jetve lÙee mebmeosÛÙee
oesvner meYeeie=nebheg{s "sJeuÙee peeTve cebpetj
JneJÙeele; YeejleerÙe efvemeiee&ÛÙee j#eCee-
mee"erÛÙee keâeÙeÅeebÛeer keâ[keâ Debce}yepeeJeCeer
JneJeer,’ Deçeer efJevebleer kesâ}er peeCeej Deens.

ns mekeâejelcekeâ Deeboes}ve hegCÙeele
meg¤ Pee}s Deme}s, lejer ceneje°^eleer}
Flej çenjs-ieeJes DeeefCe Flej jepÙeebceOeer}
menÙeesieer mebmLeebceeHe&âle les osçeYejele
hemejefJeCÙeeÛee meoj mebmLeebÛee ceeveme Deens.

¢ee Dee boe s}veeÛÙee e fvee fceòeeve s
enviroindia.org ns mebkesâlemLeUner leÙeej
keâjCÙeele Dee}s Deens. ¢ee mebkesâlemLeUeJej
Deeboes}veeÛeer heeÕe&Yetceer DeefOekeâ mhe° keâjCeejer
Flej ceeefnleer DeeefCe }sKe Ghe}yOe Deensle.
heÙee&JejCe-DeYÙeemekeâ meblees<e efçeb$es ¢eebveer
ns mebkesâlemLeU efJekeâefmele kesâ}s Demetve ¢ee
Deeboes}veeÛeer cetU mebkeâuheveener lÙeebÛeerÛe
Deens.

YeejleerÙe efvemeie& JeeÛeefJeCÙeemee"er
DeeefCe heÙee&JejCeefJejesOeer OeesjCeebyeeyele
Øeleerkeâelcekeâ efve<esOe veeWoefJeCÙeemee"er
meJe&meeceevÙe pevelesves heg{ekeâej IÙeeJee, Demes
DeeJeenve meoj eflevner mebmLeebveer kesâ}s Deens.

`heÙee&JejCeeÛÙee efnleemee"er 1 peevesJeejerheemettve keâener lejer mees[e’ Demeb DeeJeenve
ie.meb.ceOetve keâjCÙeele Dee}b nesleb. 1 peevesJeejerheemettve (Jee hetJeeaner) Demeb keâener lejer
mees[CeeNÙeebveer Deehe}er lÙeeceeieÛeer ØesjCee Je efJeÛeej; les mees[CÙeecegUs keâener $eeme
peeCeJelees keâe; }eskeâebÛÙee Øeefleef›eâÙee Deçee cegöŸeebJej keâener ef}neJeb Deçeer Dehes#ee

Deens. ¢ee JesUer ef}nerle Deensle hegCÙeeÛÙee

‘keâeÙe mees[Ceej' DeefYeÙeeve‘keâeÙe mees[Ceej' DeefYeÙeeve‘keâeÙe mees[Ceej' DeefYeÙeeve‘keâeÙe mees[Ceej' DeefYeÙeeve‘keâeÙe mees[Ceej' DeefYeÙeeve

Øeerleer peesçeerØeerleer peesçeerØeerleer peesçeerØeerleer peesçeerØeerleer peesçeer

‘keâeÙe mees[Ceej’ DeefYeÙeeveecegUs mHetâleea
IesTve ceer mebkeâuhe kesâ}e keâer, ¢eeheg{s ceer
ready made Je ready to cook

KeeÅeheoeLeeËvee jecejece "eskeâCeej; lemesÛe,
mšeÙejesHeâesceÛÙee leešeleer} KeeÅeheoeLe& Je
h}@eqmškeâÛÙee use & throw hesuÙeeleer}
hesÙes mesJeve keâjCeej veener.

iesuÙee leerve ceefnvÙeeble 4 JesUe
ceePÙeekeâ[tve ¢ee mebkeâuheeÛes Gu}bIeve Pee}s
Deens, ner "me"me cevee}e Kethe šesÛeles-
yeesÛeles Deens. keâOeer ØeJeemeele, yeensj
keâeÙe&›eâceele Jee yew"keâerle ¢ee mebkeâuheeÛes
Gu}bIeve nesles Deens. mebkeâuhe keâjleevee ceer
¢ee yeeyeer OÙeeveele IesleuÙeeÛe veJnlÙee, ns
ner Kejs. Skeâebieer efJeÛeej keâ¤ve mebkeâuhe

☯

(›eâceçe:)

Dee}er. Deepe ‘yeerpeeosJeeR’ÛÙee osnjeotve-
peJeUÛÙee 40 Skeâjebntve cees"Ÿee çesle-
peefceveerJej efveJJeU YeeleeÛÙee 500ntve
DeefOekeâ peeleer; njJet heenle Ûee}}suÙee
[eUer, keâ[OeevÙes, HeâUs, YeepÙee ¢eebÛÙee
1000ntve DeefOekeâ YeejleerÙe mLeeefvekeâ
peeleer—DeeefCe lÙeebÛeer efyeÙeeCeer—megKeeves
veebole Deensle. ns çesle ner YeejleeleuÙee
17 jepÙeebceOeuÙee 34 yeerpe-hes{Ÿeebvee

kesâuÙeeme keâeÙe nesles ne DevegYeJe cee$e ¢eecegUs
iee"erçeer Dee}e Deens; DeeefCe Demes Øemebie
JeejbJeej Ie[t veÙesle, cnCetve keâeÙe keâjlee
ÙesF&}, ¢eeJejner efJeÛeej, ÉbÉ meg¤ Deens.

ØeeLeefcekeâ çeeUsle Deuheesheenejemee"er
Ùesleevee Iejeleer} leeš-Jeešer, hes}e, ÛeceÛee,
F. DeeCeCÙeeme meebiele. Deeleener ØeJeemeele
Jee keâewšgbefyekeâ cesUeJes, yew"keâeRojcÙeeve DemesÛe
keâjeJes keâe ne efJeÛeej ceveele meg¤ Deens.

peerJeveçew}er heÙee&JejCehetjkeâ JneJeer
cnCetve ceer hetJeeaheemetve yeNÙeeÛe iees°er keâjles
Deens :  iejpe YeemeuÙeemeÛe hebKee JeehejCes;
keâehe[er efheçeJeerÛee Yeepeer, JeeCemeeceeveemee"er
Jeehej; peJeUÛÙee ef"keâeCeer heeÙeerÛe peeCes,
meeJe&peefvekeâ Jeenveeves ØeJeeme, ogÛeekeâerÛee

ceeHeâkeâ Jeehej; Oeg}eF&-Ùeb$eeÛee DeJepe[
keâhe[Ÿeebmee"erÛe Jeehej; megleerÛe keâhe[s JeehejCes;
GvneàÙeele keâhe[s JeeUJeCÙeemee"er spin-

tub ve JeehejCes; DeveeJeçÙekeâ JewÙeeqkeälekeâ
Kejsoer šeUCes, F. ke=âleer Deelee ceePÙee
DebieJeUCeer he[le Deensle. Ieelekeâ jmeeÙeves-
efJejefnle še@cesšes mee@me Deecner IejerÛe leÙeej
keâjlees. Iejele keâÛeje keâceerle keâceer JneJee,
hee"keâesNÙee keâeieoebÛee Jeehej, keâeškeâmej
¢ee DeeF&-yeeyeebÛÙee meJeÙeer ceePÙeele heCe
Glej}suÙee Deensle.

ceer jmlÙeele keâÛeje Hesâkeâle veener DeeefCe
Demee keâÛeje efomeuÙeeme Jeeketâve GÛe}leevee
ce}e Deelee }epe Jeešle veener. ceePÙee
ceg}er}emegæe ceer Deelee nsÛe efçekeâJeles Deens.

DeeF&m›eâerce KeeCes ceer JewÙeeqkeälekeâ
heeleUerJej JepÙe& kesâ}s Deens; hejbleg, ceg}ermee"er
keâOeer keâOeer ¢ee mebkeâuheeÛesner Gu}bIeve nesles.
1997heemetve ceer efJeosçeer çeerlehesÙeebÛes mesJeve
yebo kesâ}s Deens. iesuÙee oesve Je<eeËle ‘nehetmeÛes
Kejs jbie’ JeeÛeveele DeeuÙeeves nehetmeÛee Jeehej
Debçele: keâe nesF&vee keâceer kesâ}e Deens. DeebyÙeeÛes
osçeer-mLeeefvekeâ Øekeâej megæe Deecner ÛeeKelees
Deenesle. ceePÙee Ùepeceeveebvee ceePÙee ¢ee

Øee flemeeoØee flemeeoØee flemeeoØee flemeeoØee flemeeo
� ie.meb.Ûes Debkeâ JeeÛeveerÙe DeeefCe

efJeÛeejCeerÙe Demeleele. Deveskeâ iees°er ceenerle
Demeleele; heCe, JeeieCes nesle veener. heCe,
DeeheuÙee e f}KeeCeece gUs JeeieCÙeeÛee r,
DeeÛejCeele megOeejCee keâjCÙeeÛeer ØesjCee
efceUles, Je lemee ØeÙelve kesâ}e peelees.

—kegâcegefoveer vekeâeles, hegCes 43
� ie.meb.ÛÙee Debkeâele keâener lejer

GheÙegkeäle, veJeerve %eeve efceUles. meewj Ûew$eeÛÙee
Debkeâele ÛeerveÛÙee ‘YeÙebkeâj Je Ieelekeâ’
Øeieleeryeö} JeeÛe}s. efJeveeçeekeâ[s ieceve
¢ee}eÛe Deecner ‘efJekeâeme’ cnCelees, ns
DeefleçeÙe og:Keo Deens. ‘jeceeÙeCeeÛee

heÙee&JejCeerÙe DeeçeÙe’, ̀ mJeemLÙe-hebÛekeâ’ ¢ee
}sKecee}e KejesKej DelÙeble GodyeesOekeâ,
efJeÛeejØesjkeâ Deensle. lÙeebÛÙee JeeÛeveeves ceeveefmekeâ
Je yeewefækeâ meceeOeeve }eYeles.
  —o.leg.veboehegjs, }esCeer, efpe. ÙeJeleceeU

� ‘ÛeerveÛÙee ØeieleerÛeb Deekeâ<e&Ce meJe&
peiee}e Deens’ ÙesLes ‘Øeieleer’SsJepeer ‘efvee|celeer’
ne çeyo ÙeesiÙe Jeešlees. ØeieleerÛes meOÙeeÛes
cee@[s} DeOeesieleerÛes Deens, ns ieb.meb.Ûes JeeÛekeâ
peeCeleele. peiee}e ÛeerveÛÙee Øeieleerçeer keâenerner
osCes-IesCes veener. meJeeËvee efÛeveer Glheeoves nJeer
Deensle : mJemleele, DeeefCe DeeheuÙee DebieCeele
Deefj° ve Dees{Jelee.

—peÙeble vesves, hegCes 38
� efJeefJeOe lep%eebÛes ie.meb.ceOeer} }sKe,

Fb«epeer }sKeebÛeer Yee<eeblejss, ns yengcees} %eeve
Deens. jeceeÙeCeeÛÙee heÙee&JejCeerÙe DeeçeÙee-
yeö} DeepeJej keâes"sner JeeÛe}s veJnles. ¢eeheg{s
heÙee&JejCehetjkeâ peerJeve peieCÙeeÛes Je Flejebvee
mee syele Ie sTve heÙee &JejCe-j#eCeemee"er
ØeÙelveçeer} jenCÙeeÛes "jJe}s Deens.

—%eevesÕej efšUskeâj, hegCes 37

heejbheefjkeâ YeejleerÙe efyeÙeeCÙeebÛee hegjJe"e
keâjCeejer ceOÙeJeleea yeerpe-hes{er yeve}er Deens.
çesleer-mebçeesOeveele}s Deveskeâ efJeÅeeLeea, mebçeesOekeâ
DeeefCe çeeŒe%e ns Deelee ¢ee ef"keâeCeÛÙee
6 ceefnvÙeebÛÙee GvneUer Øeefçe#eCe JeieeËle
cees"Ÿee mebKÙesves menYeeieer nesleele. çeslekeâjer
ner DeefYepeele YeejleerÙe efyeÙeeCeer jebiee }eJetve
efJekeâle Iesleele. lÙeebÛÙeekeâ[tve keâesCeleener
ceesyeo}e yeerpeeosJeer Iesle veenerle. Heâkeäle

`GM ØekeâejÛeer yengje°̂erÙe je#emeer kebâhevÙeebÛeer
efyeÙeeCeer JeehejCeej veener' ns DeefYeJeÛeve
cee$e lÙeebÛÙeekeâ[tve lÙee pe¤j Iesleele.
yeerpeeosJeeRkeâ[Ûes efyeÙeeCes JeehejuÙeecegUs ceeleerÛeer
megheerkeâlee keâçeer Jee{le ies}s}er Deens; efhekesâner
efkeâ[eRheemetve keâçeer cegkeäle nesle Ûee}}er Deensle
ns çeslekeâNÙeebvee Gceiele Ûee}}s Deens.

ke=âleer hešle veenerle; hejbleg JewÙeeqkeälekeâ
heeleUerJej ceer ‘mJeevle:megKeeÙe’ heÙee&JejCemvesner
ke=âleer keâjCÙeeÛee ØeÙeeme keâjles Deens. ¢ee
keâeceer ie.meb.keâ[tve efceUCeeNÙee hee"yeUe-
mee"er OevÙeJeeo Deved çegYesÛÚe! Deenej-
efJenej-DeeÛeej-efJeÛeej heÙee&JejCehetjkeâ
keâjCÙeemee"er ie.meb.ceOeer} }sKeve vesnceer
ceeie&oçe&ve keâjles.
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ns ceeefmekeâ cegõkeâ, Øekeâeçekeâ Je cee}keâ efo}erhe oòee$eÙe
kegâ}keâCeea ¢eebveer eqmcelee efØebšme&, 1019 meoeefçeJe hes",
hegCes 411030 ÙesLes ÚeheJetve IesTve 1 cesIeotle,
mvesnveiej, hegCes 411030 ÙesLes Øekeâeefçele kesâ}s.
mebheeokeâ : efo}erhe oòee$eÙe kegâ}keâCeea

Øeefle

heeJeleer ›eâceebkeâ keâe}eJeOeer heÙeËle

Øes
<e
keâ

Kee}er efÛekeâšJe}suÙee DeeheuÙee veeJe-heòÙeeÛÙee efÛeªerJejÛee
keâe}eJeOeer ces 15 Demee veeWo}s}e Demes}, lej Deehe}er
Jeie&Ceer ¢ee Debkeâeyejesyej mebheles. ke=âheÙee lJeefjle vetleveerkeâjCe
keâje. Ð

hebpeerke=âle efveÙelekeâeef}keâ (Registered Newspaper)

} ieefleceeve mebleg}ve,
kegâ[eJeUs 415712,
lee. oehees}er, efpe. jlveeefiejer

jefJe meesce cebieU yegOe ieg® çeg›eâ çeefve
Øes<eCe : me.he.ceneefJeÅee}Ùe, hegCes 411030

[ekeâIejeletve; ojcene efo.21}e

Deefpele  yepexDeefpele  yepexDeefpele  yepexDeefpele  yepexDeefpele  yepex

FbieÇpeer efveÙelekeâeef}keâebleer} heÙee&JejCeefJe<eÙekeâ
}sKeebÛee mešerkeâ heefjÛeÙe

 efnjJeb JeeÛeve efnjJeb JeeÛeve efnjJeb JeeÛeve efnjJeb JeeÛeve efnjJeb JeeÛeve

ces

 Heâkeäle Skeâe Je<ee&ÛeerÛe Jeie&Ceer mJeerkeâej}er peeF&}.
Jeeef<e&keâ Jeie&Ceer šhee}KeÛee&men Deens.  Debkeâ

ojcene efo.21}e heesmšele šekeâ}e peelees. ceefnvee-
DeKesjheÙeËle lees ve efceUeuÙeeme leçeer heesmškeâe[e&Jejer}
le›eâej kegâ[eJeàÙeeme hee"Jee. Øeleer efçeu}keâ
DemeuÙeeme ogmejer Øele heg{ÛÙee Debkeâemeesyele DeJeçÙe
hee"Je}er peeF&}. pegvÙee DebkeâebÛÙee Øeleer efçeu}keâ
vemeleele.  Jeeef<e&keâ Jeie&Ceer ce.Dee@.ves kegâ[eJeàÙeeme
hee"JeeJeer, Ûeskeâ vekeâesle. Jeie&Ceer hegCÙeele GppJe}
«ebLe Yeeb[ej, Dehhee yeUJeble Ûeewkeâ, ÙesLes jesKeerves
Yejlee Ùesles.

meewj pÙes<", çekesâ 1937
(ces-petve 2015)meewj efoveoefçe&keâemeewj efoveoefçe&keâemeewj efoveoefçe&keâemeewj efoveoefçe&keâemeewj efoveoefçe&keâe ☯ieefleceeve      mebleg}ve
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pe ceeveJeeÛes SketâCeÛe Jele&ve heÙee&JejCeeÛÙee Je
Debeflecele: lÙeeÛÙeeÛe efJeveeçeekeâ[s vesCeejs

Deme}s, lejer Deçee ke=âleeRÛÙee heefjCeeceeÛeer peeCeerJe
nesTve keâener JÙekeäleer Je mecetnebceOÙes mekeâejelcekeâ yeo}ner
nesle Deensle. Deçee efJeOeeÙekeâ Je jÛeveelcekeâ keâeÙee&Ûeer
DeesUKe keâ¤ve osCeeNÙee }sKeebÛeer oKe} ¢ee JesUsheemetve
DeeheCe IesCeej Deenesle. Deçee Iešvee Jee }sKe ceespekesâÛe
Deme}s, lejer JÙeehekeâ Â°erves efJeÛeej keâjlee lÙeebÛeer veeWo
IesCes Flejebveener ØesjCeeoeÙeer "js}.

meeOeejCe mene ceefnvÙeebhetJeea ‘ngogo’ ¢ee Ûe›eâerJeeoUeves
efJeçeeKeeheóCeced}e le[eKee efo}e Je lÙeeveblej melele
mene-meele leeme cegmeUOeej he[CeeNÙee heeJemeeves nenekeâej
ceepeJe}e. çenjeleer} peJeUheeme 90³ Je=#e GvceUtve
he[}s. he[}s}er Pee[s Je efJepesÛÙee KeebyeebcegUs meJe&
jmles "hhe Pee}s. meele-Dee" efoJeme peJeUpeJeU meJe&
oUCeJeUCe-Ùeb$eCee, Jeerpe, heeCeer, DeVe, FbOeve ¢eebÛee

çenjeleer} hegjJe"e hetCe&le: keâes}ce[tve he[}e. Deçee
DeeCeeryeeCeerÛÙee heefjeqmLeleerletve meJeeËle DeeOeer meeJej}s
les peieVeeLejepet veiej. }eskeâebÛeer FÛÚeçekeäleer pej
yeg}bo Demes} lej keâeÙe Ie[t çekeâles ¢eeÛee lees vecegvee
neslee. heCe jefnJeeçeebÛeer ner Skeâpetš SkeâeSkeâer GYeer
jeefn}er veJnleer. oesve oçekeâebhetJeea lesLes jenCeeNÙee
}eskeâebveer ‘peieVeeLejepet veiej jefnJeemeer mebIe’ mLeeheve
keâ¤ve pees heeÙee jÛe}e neslee, lÙeeÛee lees heefjCeece
neslee. šsje «eerve ceeefmekeâeÛÙee ceeÛe& 2015ÛÙee Debkeâeleer}
‘ef[Pe@mšj ce@vespeceWš De@š o šeF&ce Dee@Heâ ve@Ûej}
n@Pee[d&med' ¢ee }sKeeletve ¢ee SkeâpegšerÛeer Øeleerleer Ùesles.

efJeçeeKeeheóCeced çenjeletve peeCeeNÙee je°^erÙe
ceneceeiee&}iele Jeme}s}s peieVeeLejepet veiej ns keâener çes
Jemleer Deme}s}s jefnJeemeer #es$e. iesuÙee Jeerme Je<eeËle ¢ee
jefnJeemeer mebIeeves lÙee heefjmejele Deveskeâ Ghe›eâce jeyeefJe}s
pÙeeceOÙes mJeÛÚlee, Je=#eejesheCeeyejesyejÛe ceefn}ebÛeer
megjef#elelee, GIe[ŸeeJejer} ce}-cet$e efJemepe&vee}e
DeškeâeJe, oe¤ Je JÙemeveeOeervelesÛÙee og<heefjCeeceebyeö}
peeie=leer, ceg}eRÛeer Ús[Úe[ Je ÛeesNÙeebyeö} o#elee
¢eebmeejKes Deveskeâ efJe<eÙe neleeU}s. ¢ee meJe& keâeceebceOÙes
lesLeer} ØelÙeskeâ jefnJeeçeeÛee Je efJeçes<ele: pÙes‰ veeieefjkeâebÛee
meef›eâÙe menYeeie Demelees. 2003 mee}er mebIeeÛÙee
heefnuÙee oçekeâhetleeaefveefceòe one Je<eeËleer} Ghe}yOeeRÛee

Dee{eJee Iesle}e ies}e; lemesÛe, peieVeeLejepet veiejeÛee
mebhetCe& çenjeleer} Deeoçe& veiej yeveefJeCÙeeÛÙee Â°erves
ke=âleer-DeejeKe[e leÙeej kesâ}e ies}e. oesve Je<eeËhetJeea,
"jJe}s}er Gefö°s efkeâleer meeOÙe Pee}er ¢eeÛee ogmeNÙee
oçekeâhetleeaefveefceòe Dee{eJee Iesle}e ies}e. lemesÛe, lÙee
çenjeÛes {emeUCeejs heÙee &JejCe Je lÙeee fJe®æ
}{CÙeemee"er mLeeefvekeâ veeieefjkeâ-mebIeebÛeer Yetefcekeâe
¢eeefJe<eÙeer keâeÙe&›eâceeÛes DeeÙeespeve keâ¤ve YeeJeer ke=âleer-
DeejeKe[e efveef§ele kesâ}e ies}e.

mebIeeÛeer keâener ØecegKe Gefö°s ¢ee ØeceeCes Deensle :
µ ØelÙeskeâ JÙekeäleerves lÙeeÛÙee #ecelesvegmeej SseqÛÚkeâ
Ùeesieoeve osTve mLeeefvekeâ heÙee&JejCe DeefOekeâ meçekeäle
jener} ¢eeÛeer keâeUpeer IesCes. µ Je=#e}eieJe[ keâ¤ve
lÙeebÛeer peesheemevee keâjCes. µ peveÛewlevÙe veeJeeÛÙee
Ghe›eâceeletve mJeÛÚ, nefjle, h}@eqmškeâcegkeäle heefjmej
¢eebmeejKÙee pevepeeie=leer-keâeÙeeËle menYeeie IesCes Je lÙeeØeceeCes
ke=âleer keâjCes. µ meeJe&peefvekeâ meesÙeer-megefJeOee hegjJeCes Je
mebyebefOeleebyejesyej hee"hegjeJee keâjCes. µ meceepeefJeIeelekeâ
ke=âleeRvee DeeUe Iee}tve heefjmejeÛeer megjef#elelee yeUkeâš
keâjCes. µ mLeeefvekeâ ØeçveebJej ceneveiejheeef}keâe Je Flej
DeefOekeâeNÙeebyejesyej mecevJeÙe meeOetve lÙeebJej GheeÙeÙeespevee
keâjCes. µ mJeÙebefçemle Je ceoleerletve ‘JeweqÕekeâ efJeÛeej–
mLeeefvekeâ DeeÛeej’ ¢ee leòJeeÛee DeJe}bye keâjCes. µ
cenòJeeÛes cnCepes ‘mecemÙee mejkeâej mees[Jes}’ ¢eeÛeer
Jeeš ve heenlee SkeâceskeâebÛÙee ceoleerletve Øeçve mees[efJeCes.

¢eeÛee heefjheekeâ cnCepesÛe ‘ngogo’ Ûe›eâerJeeoUeÛÙee

PebPeeJeeleeveblej keâener leemeebleÛe mebIeeves efveÙeespeve keâ¤ve
Deeheòeer-efveJeejCe meg¤ kesâ}s : jmles ceeskeâUs kesâ}s;
peefve$eebÛeer meesÙe keâ¤ve ØelÙeskeâ IejeÛee heeCeer Je efkeâceeve
efJepesÛee Øeçve mees[efJe}e; meele efoJeme meJeeËveer efceUtve
ßeceoeve keâ¤ve heefjmejeÛeer veerš mJeÛÚlee kesâ}er, pesCeskeâ¤ve
jesiejeF& heme¤ veÙes. mejkeâejer ceole Dee}er lesJne lÙeebvee
menkeâeÙe& keâ¤ve veUpees[Ceer, JeerpehegjJe"e Je Flej
iees°er megjUerle keâjCÙeeme mee¢e keâ¤ve Øeçve }Jekeâjele
}Jekeâj ceeieea keâmes }eieleer} ns heeefn}s. heefjmejele
300 veJeerve Pee[ebÛeer }eieJe[ keâ¤ve, osCeieeroej
efceUJetve lÙee}e š^er-iee[& yemeefJe}s ies}s.

ne mebIe DeeheuÙee heefjmejeÛeer keâeUpeer IesCÙeeyejesyejÛe
çenjele Jee DevÙe$ener efpeLes iejpe }eies} efleLes ieš
leÙeej keâ¤ve Flejebvee ceoleerÛee nele heg{s keâjlees. ¢eeÛee
heefjheekeâ cnCepes, lÙeebÛÙee mebIeeÛeer Je veiejeÛeer
‘efJeçeeKeeheóCecedceOeer} Deeoçe& veiej’ cnCetve efveJe[
Pee}er Deens. lÙeebÛÙee ¢ee menkeâejer Je=òeercegUs mejkeâejer
DeefOekeâejerner lelhejlesves lÙeebÛes Øeçve mees[Jeleele.

mebIeeÛes Skeâ cegKehe$ener Øeefmeæ kesâ}s peeles. efçeJeeÙe,
keâeÙee&Ûeer DeesUKe Je }eYe Flejebveener JneJee ¢ee Â°erves
lÙeebveer mJele:Ûes www.jrnrwa.com ns mebkesâlemLeU
megæe meg¤ kesâ}s Deens. meoemeJe&keâeU mejkeâej Je
ØeçeemeveeÛÙee veeJeeves yeesšs cees[le yemeCÙeehes#ee osçeeÛee
veeieefjkeâ cnCetve ØelÙeskeâeÛes GòejoeefÙelJe Deens ¢eeÛes
Yeeve "sJeuÙeeme Deehe}s owvebefove peieCes DeefOekeâ megme¢e
keâmes nesT çekeâles, ¢eeÛeer ne mebIe Øeleerleer oslees.

ies}er efkeâlÙeskeâ oçekebâ Gross National

Happiness (GNH) ¢ee DeeieàÙee mebkeâuhevesÛÙee
DeeOeejs DeeheuÙee osçeeÛeb efveÙeespeve keâjCeeNÙee Yetleeve
¢ee çespeejer osçee}e Yesš osCÙeeÛeer FÛÚe yejerÛe Je<eË
ceveele Iej keâ¤ve nesleer. iesuÙee Je<eeaÛÙee pees[
efJeçes<eebkeâemee"er YetleeveÛeer ceeefnleer ef}nerle Demeleevee
‘Deelee Yetleeve}e Yesš efo}erÛe heeefnpes’ Demeb leer›elesveb
Jeešt }eie}b. lÙeeletveÛe, Demeb JeešCeeNÙee 7 peCeebÛee
Yetleeve-oewje 21 les 30 ceeÛe& ¢ee keâeUele Pee}e.

ØeJeeme efvemeie&mvesner DemeCeb ner Deš DemeuÙeeveb
Deecner ¢ee mebhetCe& keâeUele heeCÙeeÛeer Skeâner yeeš}er
Iesle}er veener : mLeevekeâebJejÛeb Jee cegkeäkeâeceebÛÙee ef"keâeCeÛeb
heeCeerÛe hÙee}es. Ûene/keâe@Heâer h}@eqmškeâÛÙee Jee keâeieoer
keâheele hÙee}es veener : Deecner DeeceÛes hes}s meesyele
"sJe}s nesles.

DeeceÛee ne ØeecegKÙeeveb DeYÙeemeoewje neslee.
mLe}oçe&ve lÙee DeesIeele menpe nesF&} lesJe{bÛe. ce}e
YetleeveJej hegmlekeâ ef}neÙeÛeb DemeuÙeeveb GNHefJe<eÙeerÛeer
DeefOekeâ ceeefnleer, Deekeâ[sJeejer efceUJeCeb; lep%eebçeer

ÛeÛee&, ØeLeceheg®<eer DevegYeJe; efJeefJeOe meceepeIeškeâebçeer
ÛeÛee&, ns ceePes Gösçe nesles. eELeHetâ ¢ee jepeOeeveerÛÙee
çenjeleer} ‘GNH meWšj’ DeeefCe ‘GNH keâefceçeve’
FLes yejerÛe ceeefnleer, keâeieohe$eb efceUe}er. iesot ÙesLeer}
ceneefJeÅee}Ùeele Universal Human Values in
Higher Education ¢ee efJe<eÙeeJejÛeer Skeâ 3 efoJemeebÛeer
Deeblejje°^erÙe heefj<eo nesleer, leerlener DeeceÛÙeehewkeâer 5
peCe menYeeieer Pee}s. efleLes YetleeveÛÙee efJeefJeOe Yeeieebletve
efçe#ekeâ DeeefCe DeOÙeehekeâ Dee}s}s nesles. lÙeebÛÙeeçeer
Pee}suÙee iehheebletve YetleeveÛÙee efJeefJeOe efpeu¢eebleer}
heefjeqmLeleer DeeefCe GNHefJe<eÙekeâ JeemleJe keâU}b.
eELeHetâleer} }e@peÛeer cee}keâerCe meesvece; iesotleer} DeeceÛes
Ùepeceeve Øee. osJesve DeeefCe veceülee ØeOeeve; pÙeebÛÙeecegUs
Deecner iesot-heefj<eos}e peeT çekeâ}es les efleLe}s Øee.
Gcessçe peeOeJe; efJeefJeOe š@keämeerÛee}keâ ¢eebÛÙeekeâ[tve
Deecne}e efJeefJeOe ceeefnleer efceUe}er. ¢ee meJe& ceeefnleerÛÙee
DeeOeejs «ebLe}sKeve heg{er} keâeUele nesF&}Ûe.

ie.meb.ceOetve Deecner meJe& peCe heg{s "sJet FeqÛÚlees
leer Deecne}e peeCeJe}s}er YetleeveÛeer keâener DeeieUerJesieUer
Jewefçe°Ÿeb. #eCeefÛe$eebÛÙee ¤heeveb Deecner leer JeeÛekeâebheg{s
Øemlegle keâjCÙeeÛeb "jJe}b Deens. —efo.kegâ.

YetleeveÛeer #eCeefÛe$ebYetleeveÛeer #eCeefÛe$ebYetleeveÛeer #eCeefÛe$ebYetleeveÛeer #eCeefÛe$ebYetleeveÛeer #eCeefÛe$eb 11111
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vejkeâeletve mJeiee&le
Deecner keâes}keâelÙeeceeiex neçeerceeje ¢ee mLeevekeâeJej

Glej}es, efve efleLetve 20 efkeâ.ceer.Jej Deme}suÙee Yetleeveskeâ[s
š@keämeerveb ies}es. YeejleerÙe nöerle}b çesJešÛeb ieeJe peÙeieeJe.
les Skeâ vecegvesoej ‘YeejleerÙe’ ieeJe Deens : ieoea,
iepeyepeeš, yeepeejele}er DeJÙeJemLee, OetU, IeeCe,
keâÛeje, F.F. ieeJeeleuÙee cegKÙe jmlÙeeÛÙee šeskeâeçeer
DeeheCe heesnesÛe}es keâer, GpeJeerkeâ[s JeUuÙeeJej Skeâ
megboj keâceeve efomeles : ns YetleeveÛeb ØeJesçeÉej. lÙee
keâceeveerÛÙee meeQoÙee&heemetveÛe YetleeveÛÙee meeQoÙee&Ûeer
DeeheuÙee}e peeCeerJe nesT }eieles. keâceeveerletve he}erkeâ[s
ies}es keâer, HegbâšçeeseE}ie ns ieeJe meg¤ nesleb. efleLes

ØeJesçeuÙeeyejesyej vejkeâeletve mJeiee&le ØeJesçe kesâuÙeeÛeer
megKeo peeCeerJe nesles. ®bo, mJeÛÚ, vesškesâ jmles;
keâ[s}e HetâšheeLe; ogkeâeveb vesškesâheCeeveb mepe}s}er; ieoea-
yepeyepehegjer-DemJeÛÚlee veeJee}ener veener. DeJeIÙee 100
Hegâšeble SJe{e Heâjkeâ he[t çekeâlees? ceeveefmekeâlee SJe{er
yeo}t çekeâles? peÙeieeJe}e jespe peeCeb-ÙesCeb nesle
Demetvener HegbâšçeeseE}iekeâjebveer Deehe}b Yetleeveer mJelJe
DeeefCe meòJe keâmeb keâeÙe yejb pehe}b Deens?

‘meeceeve kegâCeerner ÛeesjCeej veener!’
YetleeveceOÙes efHeâjCÙeemee"er 7 efoJemeebÛee heÙe&škeâ-

hejJeevee efceUlees. keâceeveerpeJeUÛe les keâeÙee&}Ùe Deens.
DeeceÛes Depe& Ye¤ve osF&heÙeËle lÙeebÛeer pesJeCeeÛeer megšer

Pee}er. ceie Deecnerner pesJetve IesCÙeeÛee efJeÛeej kesâ}e.
Øeçve meeceeveeÛee neslee. les yejesyej IesTve ne@šs} çeesOele
eEn[Ceb $eemeeÛeb nesleb. ‘lÙeehes#ee DeeUerheeUerveb peeT Ùee
keâe’ Demee efJeÛeej Pee}e. yeensj heeÙeNÙeebJej DeeceÛeer
ner ÛeÛee& Ûee}t nesleer. leer Ssketâve efleLes yeme}suÙee oesIee
š@keämeerÛee}keâebvee DeeceÛeer De[ÛeCe }#eele Dee}er.
lÙeeleuÙee Skeâeveb menpe meebefiele}b, ‘‘Deehekeâe meeceeve ☯

Deelee JeeÛeve kesâef}ÙeeÛes HeâU...Deelee JeeÛeve kesâef}ÙeeÛes HeâU...Deelee JeeÛeve kesâef}ÙeeÛes HeâU...Deelee JeeÛeve kesâef}ÙeeÛes HeâU...Deelee JeeÛeve kesâef}ÙeeÛes HeâU...

...ef›eâÙee hee}šs lelkeâeU...ef›eâÙee hee}šs lelkeâeU...ef›eâÙee hee}šs lelkeâeU...ef›eâÙee hee}šs lelkeâeU...ef›eâÙee hee}šs lelkeâeU

osCeb efvemeiee&Ûeb– j#eCe DeejesiÙeeÛeb

efvemeiee&cegUs {UCeejb mJeemLÙeeÛeb mebleg}ve : efvemeiee&ÛÙeeÛe meeneÙÙeeveb lÙeeÛeb hegve:mLeeheve

mebleg}ve
Øekeâeçeve hegCÙeele GppJe} «ebLe Yeeb[ej, Dehhee yeUJeble Ûeewkeâ, FLes Ghe}yOe

Thej Dee@efHeâme ceW ner Skeâ yeepet ceW jKe oes : kegâÚ vener
nesiee!’’ DeLee&le, DeeceÛeer YeejleerÙe ceveb ¢ee iees°er}e
leÙeej Pee}er veenerle, ner yeeye De}eefnoe. heCe,
YetleeveceOÙes ‘Ûeesjer’ ne Øekeâej veener, ne DevegYeJe cee$e
ØeJesçe kesâuÙeekesâuÙee Dee}e. YetleeveceOÙes Ûeesjner veenerle
DeeefCe efYekeâejerner. DeeceÛee Happiness Index ns
yeIetve KetheÛe GbÛeeJe}e!

meewj DeejesiÙe ~ efo}erhe Je heewe|Cecee kegâ}keâCeea
meOÙee DeeheCe ̀ çeejerefjkeâ jesieebÛee DeYeeJe' FlekeäÙee mebkegâefÛele DeLee&veb ̀ DeejesiÙe' ne çeyo Jeehejlees. Deecne}e
ns hešeÙeÛeb veener. DeejesiÙe—`mJeemLÙe' ne DeefOekeâ Ûeebie}e çeyo—ner Skeâ yengDeeÙeeceer mebkeâuhevee Deens.
JÙekeäleerÛÙee çeejerefjkeâ mJeemLÙeeyejesyejÛe efleÛeb ceve, yegæer DeeefCe Deelcee ¢eebÛÙeener mJeemLÙeeÛee efJeÛeej keâjeJee
}eielees; efve heefjJeej, meceepe DeeefCe heÙee&JejCe ns mJemLe DemeuÙeeefçeJeeÙe JÙekeäleer}e mJeemLÙe}eYe nesT
çekeâle veener. cnCetveÛe DeejesiÙeeÛee efJeÛeej ne ̀ ¢ee meJe& mlejebJejÛeb DeejesiÙe' Demee JÙeehekeâ DeeefCe SkeâelceheCes
kesâ}e peeÙe}e nJee, Demeb Deecne}e Jeeš}b. Deçee DeejesiÙeeÛeer Øeehleer ner metÙee&çeer pees[}s}er peerJeveçew}er
DeeefCe meewj-Tpexçeer pees[}s}er efJekeâemeveerleer ¢eebÉejsÛe kesâJeU nesT çekeâles. ¢ee DeLee&veb Deecner lÙee}e ̀ meewj
DeejesiÙe' Demeb cnš}b Deens. GheÛeejelcekeâ efkebâJee ØeefleyebOeelcekeâ GheeÙeebÛÙee he}erkeâ[s peeTve efJeOeeÙekeâ
DeejesiÙeeÛeer efoçee oeKeJeCeejb ns hegmlekeâ DeeheCe DeJeçÙe JeeÛee DeeefCe mJemLe yevee.
Øekeâeçekeâ : jepenbme Øekeâeçeve. DeeJe=òeer : eflemejer. efkebâcele : ®.90/-
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